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ОСОБЕННОСТИ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ДОУ 

Трудно говорить об инклюзии, потому что всегда трудно говорить о вещах 

само собой разумеющихся. С одной стороны, инклюзия – это воплощение 

мечты человека о справедливом мире, где ни одна группа людей не 

изолирована от других, а интересы каждого учтены и уважаемы другими 

людьми. 

Задача инклюзии детей с особенностями развития в социум – приоритетная 

задача всей системы образования. Решение этой задачи определяет степень 

зрелости общества и уровень его морально-нравственной культуры. 

Доступность качественного дошкольного образования для всех граждан 

является одной из основных целей модернизации устройства ДОУ. В 

процессе модернизации необходимым становится решение следующих задач: 

• создание в ДОУ среды без барьеров, которая бы позволяла детям 

инклюзивной группы быть полноценными участниками современного 

дошкольного образовательного процесса; 

• становление связей сотрудничества и их укрепление между ДОУ и 

учреждениями социальной сферы. 
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Е.А. Стребелева, известный психолог, в своей программе «Программа 

дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей 

с нарушением интеллекта» отмечает, что для того, чтобы обновление 

дошкольного специального образования состоялось, необходимо создавать 

условия для системного развития возможностей «необычного» ребенка, 

направленные на достижение цели по обогащению его социального опыта. 

На сегодняшний день в России насчитывается более 2 млн. детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Именно инклюзивное образование 

может дать им возможность учиться и развиваться в среде обычных 

дошкольников. Отличительной особенностью инклюзивного образования 

является тот факт, что детям инклюзивной группы доступны одинаковые 

условия для того, чтобы они могли гармонично, на равных с остальными 

детьми правах, включиться в воспитательно-образовательную систему. 

В основе инклюзивного образования лежит идея, исключающая любое 

ущемление прав «необычных» детей. 

Инклюзивное образование ориентировано на детей: 

 с задержкой психического развития; 

 с легкой умственной недостаточностью; 

 с нарушениями в развитии эмоционально-волевой сферы; 

 с речевыми нарушениями; 

 слабовидящих детей; 

 слабослышащих детей; 

 детей с нарушениями моторики; 

 с проблемами развития опорно-двигательного аппарата. 

Совместное обучение детей с различными начальными возможностями будет 

допустимо, если в ДОУ будут созданы особые условия. Так можно выделить 

несколько главных принципов инклюзии: 

 ценностная значимость человека не состоит в зависимости от его 

способностей и достижений; 

  

 каждый из представителей человеческого рода от рождения имеет 

способности к тому, чтобы чувствовать и думать; 

 у каждого человека от рождения есть право общаться и быть услышанным; 

 каждый человек нуждается в другом человеке; 

 только реальные взаимоотношения могут гарантировать реальное полезное и 

качественное образование; 

 каждый человек, независимого от своего возраста, испытывает потребность в 

поддержке другого человека, своего ровесника; 

 необходимо опираться при обучение на то, что обучающийся может, чем на 

то, к чему он не способен и что ему не по силам; 

 все составляющие жизни человека способно усилить разнообразие, наличие 

возможности выбора. 

Однако, среди явных недостатков инклюзивного образования можно 

выделить следующие моменты: 



 психологическую несостоятельность общества, неготовность принять 

человека инклюзивной группы; 

 отсутствие совершенства в системе социальной поддержки и обеспечения 

таких людей. 

Обучение в инклюзивных ДОУ даёт возможность детям развивать 

социальные отношения через непосредственный опыт. Пользу от 

инклюзивного обучения получают также семьи и, в целом, сообщества. 

От практики инклюзивного обучения получают пользу как дети с 

проблемами в развитии, так и дети, развивающиеся типично. 

Для детей с проблемами в развитии: 

 возможность наблюдать и имитировать навыки общения и модели поведения 

детей, развивающихся нормально. 

 увеличение количества социальных взаимодействий помогает детям развить 

дружеские отношения и положительные социальные социальные 

взаимоотношения, а также приобрести социальный круг поддержки; 

 активизация когнитивного развития: широкий спектр параметров от большей 

сообразительности до улучшения мотивации обучения; 

 создание базы для независимого эффективного функционирования в 

обществе в жизни в будущем. 

Дети с типичным развитием: 

 начинают понимать те трудности, с которыми сталкиваются люди с 

инвалидностью; это воспитывает у них чуткость в отношении потребностей 

других людей, учатся лучше принимать различия; 

 они узнают, что все люди могут преодолеть существенные сложности и 

добиться успеха; 

 начинают лучше относиться к людям, которые отличаются от них; 

 с большей вероятностью примут на себя более значительную социальную 

ответственность; 

 в различных жизненных ситуациях дети, обучавшиеся в инклюзивных 

классах, проявляют больше уверенности в себе. 

Необходимые условия инклюзивного образования в ДОУ 

В дошкольных учреждениях у детей с особыми образовательными 

потребностями имеется возможность в разнообразных видах деятельности, 

будь то групповые виды работы (режимные моменты, занятия, прогулки) или 

межгрупповые (экскурсии, праздники, театр) находиться среди своих 

сверстников, общаться с ними, видеть достижения других детей, стремиться 

увеличить свои. Очень важным аспектом в инклюзивном образовании 

является ее направленность на работу с семьей в целом, с учетом 

психологических особенностей ее членов и динамики семейных отношений. 

Необходимым является формирование детско-родительских отношений, это 

обосновано тем, что только при взаимодействии и родителями и близкими 

людьми возможно гармоничное развитие ребенка. Еще один очень важный 

момент, положенный в основу деятельности педагогического коллектива – 

побуждение родителей стать активными участниками развития ребенка, их 

включение в процесс обучения. 



Для различных категорий детей с ОВЗ в зависимости от их особенностей 

каждый из приведенных выше компонентов специальных условий, 

обеспечивающих реализацию необходимого уровня и качества образования, 

а также необходимую социализацию этой категории детей, должен будет 

реализовываться в различной степени выраженности, в различном качестве и 

объеме. Так, например, материально-техническое обеспечение как один из 

неотъемлемых компонентов в максимально степени будет присутствовать 

при создании инклюзивного образовательного пространства для детей с 

нарушениями слуха и зрения за счет такой важной для их обучения и 

воспитания составляющей как технические средства обучения, в то время как 

для детей с различными расстройствами аутистического спектра ТСО не 

будут иметь такого превалирующего значения. В то же время для последних 

«центр тяжести» специальных условий будет сдвигаться на наличие 

специальным образом подготовленных сопровождающих (тьюторов) и 

другие организационно-педагогические условия. А для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (при этом при отсутствии, как правило, 

сопутствующих нарушений слуха или зрения на первый план помимо 

создания безбарьерной архитектурной среды, как важнейшего для них 

условия организации образовательных условий, выходит особенности 

построения программно-методического обеспечения, в частности, 

организация педагогического процесса в соответствии с операционально-

деятельностными возможностями ребенка-инвалида вследствие ДЦП. 

Таким образом, при создании индивидуально ориентированных условий 

реализации образовательного процесса для конкретного ребенка с какими-

либо ограниченными возможностями здоровья и особыми потребностями 

«проявляется» вся общая спецификация образовательных условий, которая 

каждый раз должна быть модифицирована, индивидуализирована в 

соответствии возможностями и особенностями данного ребенка. Именно 

такой процесс варьирования, индивидуализации специальных условий 

реализации заданного индивидуального образовательного маршрута должен 

лежать как в основе деятельности психолого-медико-педагогических 

комиссий — в его итоговом заключении, определяющем образовательный 

маршрут и условия его реализации, так и в деятельности консилиума 

образовательного учреждения. Наиболее важно, чтобы подобным образом 

разрабатываемые условия были включены в индивидуальную 

образовательную программу (для детей дошкольного возраста — 

индивидуальная программа развития) в качестве одного из ее компонентов. 

Точно также важно, чтобы в процессе оценки эффективности реализации 

ИОП было уделено место оценке качества и полноты создания для данного 

ребенка с ОВЗ этих условий полноценного его включения в образовательный 

процесс в соответствии с его индивидуальными особенностями и 

возможностями. Основным механизмом создания специальных условий 

является деятельность администрации и работа междисциплинарной 

команды. 



Современная система дошкольного образования готова принять в себя только 

тех, кто отвечает её конкретным требованиям, то есть она направлена, 

главным образом, на детей со стандартными возможностями, способными 

обучаться по общей для всех программе и показывать результаты 

успеваемости, одинаковые для всех. В результате же этого получается так, 

что дети с особыми воспитательно-образовательными потребностями 

выпадают из общего процесса. Эту проблему призвано решить инклюзивное 

образование. Актуальность внедрения инклюзивного обучения в 

педагогическую практику при этом не вызывает сомнений. Такой вид 

обучения в ДОУ делает возможным оказание необходимой коррекционно-

педагогической и медико-социальной помощи большому количеству детей, 

позволяет максимально приблизить ее к месту жительства ребенка, 

обеспечить родителей консультативной поддержкой, а также подготовить 

общество к принятию человека с ограниченными возможностями. 

Заключение 

Инклюзивное образование таит в себе большие возможности и является 

носителем новых перспектив для социального развития общества, что 

является актуальным процессом во всем мире. Развитие инклюзивных 

подходов в образовании является важной задачей для учителей, 

специалистов, руководители систем образования и имеет положительные 

возможности для усовершенствования таких моментов как творческое 

взаимодействие, профессиональное общение и совместный анализ 

результатов и достижений. В результате данных совместных действий 

происходит обмен мнениями, разработка необходимых и оригинальных 

концепций и идей. Это очень важно для профессионального развития 

каждого из участников данного процесса. 

Общество всегда что-то теряет, если определенная часть населения не может 

участвовать в жизни местных сообществ. Дети, которые учатся жить и играть 

в группе, поощряющей разнообразие, становятся более уверенными в себе, 

независимыми и продуктивными взрослыми; они делятся своими умениями и 

талантами с другими людьми. Сообщества выигрывают от того, что люди с 

инвалидностью вносят свой вклад в благосостояние общества. 

Список литературы 

1. Бурлова Н.Б. Социальная защита детства / Н.Б. Бурлова // Справочник 

руководителя дошкольного учреждения. – 2012 № 10, с. 56-60. 

2. Гулидов П.В. Основные направления модернизации инфраструктуры 

дошкольных учреждений / П.В. Гулидов // Справочник руководителя 

дошкольного учреждения. – 2012 № 7, с. 42-45. 

3.Зайцев Д.В. Образовательная интеграция детей с ограниченными 

возможностями // интернет ресурс информационно-аналитический портал 

SocPolitika.ru // режим доступа:http://www.socpolitika.ru/rus/conferences 

4. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта / Е.А. Екжанова, 

Е.А. Стребелева – М.: Просвещение, 2005, – 272 с. 



5. Инклюзивное образование в ДОУ // Журнал «Справочник руководителя 

дошкольного учреждения» № 10, 2011 

6. Инклюзивное образование // Методические рекомендации по организации 

инклюзивного образовательного процесса в детском саду: М., Центр 

«Школьная книга» 2010 

 

 

 

 

Подготовила Падунина Н.Г., воспитатель 1КК  


