
«АУТИЗМ: ДАВАЙТЕ ЗНАКОМИТЬСЯ!» 
 

2 АПРЕЛЯ ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ О ПРОБЛЕМЕ 

АУТИЗМА. 
ЧТО ТАКОЕ АУТИЗМ? 

АУТИЗМ – РАССТРОЙСТВО, ВОЗНИКАЮЩЕЕ 

ВСЛЕДСТВИЕ НАРУШЕНИЯ РАЗВИТИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА И 

ХАРАКТЕРИЗУЮЩЕЕСЯ ВЫРАЖЕННЫМ И ВСЕСТОРОННИМ 

ДЕФИЦИТОМ СОЦИАЛЬНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И ОБЩЕНИЯ, 

А ТАКЖЕ ОГРАНИЧЕННЫМИ ИНТЕРЕСАМИ И 

ПОВТОРЯЮЩИМИСЯ ДЕЙСТВИЯМИ. ТЕРМИН «АУТИЗМ» (ОТ ГРЕЧЕСКОГО 

«AUTOS»– САМ) ОЗНАЧАЕТ «ОТОРВАННОСТЬ АССОЦИАЦИЙ ОТ ДАННЫХ 

ОПЫТА, ИГНОРИРОВАНИЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ». 

ДЕТСКИЙ АУТИЗМ – ЭТО ОСОБАЯ ФОРМА НАРУШЕННОГО 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ С НЕРАВНОМЕРНОСТЬЮ ФОРМИРОВАНИЯ 

РАЗЛИЧНЫХ ФИЗИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ, СО СВОЕОБРАЗНЫМИ ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ПОВЕДЕНЧЕСКИМИ, РЕЧЕВЫМИ И ИНОГДА ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 

РАССТРОЙСТВАМИ. 

ТО ЕСТЬ РЕБЕНОК - АУТИСТ НАХОДИТСЯ КАК БЫ САМ В СЕБЕ, ОН 

ОТГОРОЖЕН ОТ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА СТЕНОЙ, ОТОРВАН ОТ РЕАЛЬНОСТИ И 

НЕ МОЖЕТ АДЕКВАТНО НА НЕЕ РЕАГИРОВАТЬ. ОТСЮДА И РАССТРОЙСТВА 

РЕЧИ, МОТОРИКИ, СТЕРЕОТИПНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПОВЕДЕНИЯ, 

ПРИВОДЯЩИЕ ТАКИХ ДЕТЕЙ К СОЦИАЛЬНОЙ ДЕЗАДАПТАЦИИ. 

В НАСТОЯЩИЙ МОМЕНТ НЕТ НАУЧНО ДОКАЗАННЫХ СВЕДЕНИЙ ОБ 

ОСНОВНОЙ ПРИЧИНЕ АУТИЗМА, ПОЭТОМУ НЕ СУЩЕСТВУЕТ КАКОГО-ЛИБО 

СПОСОБА «ВЫЛЕЧИТЬ» АУТИЗМ. ОДНАКО СУЩЕСТВУЮЩИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

ПРЕДПОЛАГАЮТ, ЧТО АУТИЗМ ВЫЗЫВАЕТСЯ КОМБИНАЦИЕЙ ГЕНЕТИЧЕСКИХ 

ФАКТОРОВ И ФАКТОРОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ, ГОРМОНАЛЬНЫМИ 

ПРИЧИНАМИ, ПОВРЕЖДЕНИЕМ И НАРУШЕНИЕМ ФУНКЦИЙ ГОЛОВНОГО 

МОЗГА НА РАННИХ СРОКАХ БЕРЕМЕННОСТИ.  

ЦЕЛЬ ПОМОЩИ ДЕТЯМ С АУТИЗМОМ – ДОБИТЬСЯ МАКСИМАЛЬНОГО 

УРОВНЯ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА: САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ И 

НЕЗАВИСИМОСТИ, ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ЕГО ЖИЗНИ, МАКСИМАЛЬНОЙ 

ВОЗМОЖНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ СЕБЯ КАК ЧЛЕНА СЕМЬИ, А ПОЗЖЕ – КАК 

ПОЛНОПРАВНОГО ЧЛЕНА ОБЩЕСТВА.  

 

 


