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I. IleneBoii pa3ge..
1.IlosicHUTEIBbHASA 3aNIMCKA
CBoeBpeMEHHOE OBJIAJICHUE TPABUIIBHOM, YHCTOW pEUbl0 CIOCOOCTBYET (DOPMUPOBAHHIO Y
pebeHka yBepeHHOCTH B ceOe, Pa3BUTHUIO €ro MBIIUICHHS, KOMMYHUKAaTUBHBIX KadecTB. K 5
rogaM peOEHOK JIOJHKEH OBJIAJETh YETKUM IMPOM3HOLICHHEM BCEX 3BYKOB. Y MHOTHX AeTei
3TOT IIPOLIECC 3aJEPKUBACTCS B CUILY psijia IPUUMH: HApYIIEHUs] B aHATOMUYECKOM CTPOEHUU
pedeBoro amnmaparta, (QYHKIMOHAJIBHONH HE3PEJIOCTH pPEYEeBBIX 30H TOJOBHOTO MO3Ta,
HEeC()OPMUPOBAHHOCTH  MPOU3BOJBHBIX JBIKeHUH wu T.0. Camm coboit  nmedekTh
3BYKONPOU3HOILIEHHUS HE UCIIPABIISIOTCS.
W3BecTHO, YTO peOCHOK pa3BHBAETCS B JIBWKCHHU. YUYEHBIE KOPPEKLIMOHHOW TMeIaroruku
J0Ka3aii (PUIOTEHETHYECKYIO CBSI3b MEXIY pPa3BUTHEM JIBIKEHUH M peun. COBOKYITHOCTh
JBUKEHHM Tella M PEUEBbIX OPraHOB CIOCOOCTBYET CHATHIO HANPSXKEHHOCTH U MOHOTOHHOCTH
peun, KOTOpbIE CBOWMCTBEHHBI JETSIM C PEUYEBBIMM HapylleHUsMH. Pa3BuThe ABMKEHUH B
COYETAaHHHM CO CJIOBOM U MY3BIKOW MpEACTaBIsieT COOOW LEJOCTHBIM BOCHUTATENIBHO-
o0Opa3oBaTeNbHbII M KOPPEKIMOHHBIN Tmporecc. Koppekiuss HapylIeHHBIX U pa3BUTHE
coxpaHHbIX (yHKIMHA TpeOyrOT OT pebeHka COOpaHHOCTH, BHUMAHHS, KOHKPETHOCTH
MPE/ICTABICHUS, AKTUBHOCTH MBICIH, PAa3BUTUS NaMATH (00pa3HOM, SMOIMOHAIBHOM,
CJIOBECHO-JIOTMYECKOM, IBUTaTEIbHO-MOTOPHOM, IPOU3BOJILHOM).
He xaxnaplii peOEHOK MMEET BO3MOXKHOCTH IMOCEIIaTh CHEIHATU3UPOBAHHOE JOMIKOJIBHOE
yUpeKJIeHHE WM Joromneauueckyro rpymnmy. [loaToMy BoO3HHKIAZ HEOOXOAMMOCTH B
OCYILIECTBJICHUH JOIMOJHUTENbHBIX BUIOB padOT 10 KOPPEKLMHU PEUEBBIX HAPYLICHUN U OAHUM
U3 TaKUX BUJOB PEUEBOIl pabOThI CTAIH 3aHSTHS 110 JIOTOPUTMUKE.
JloropuTMHKa — 3TO CUCTEMA JBUTaTENbHBIX YIPa)KHEHUN, B KOTOPHIX PA3JIUYHbIC JBUKCHUS
COYETAIOTCS C NPOM3HECEHUEM CIEIHAIbHOIO PEueBOro MaTepuana. JTo (popma akTHBHON
Tepanuu, IMPEOJOJICHUE PEUYEeBOr0 M COMYTCTBYIOIIMX HApYLIEHUH IyTeM pa3BUTUS U
KOPPEKIIMM HEPEUYEBBIX M PEUYEBBIX MCUXUYECKMX (PYHKIUH M B KOHEYHOM HUTOTE aJamTarius
4eJI0BEKA K YCIOBUSAM BHEIIHEW U BHYTPEHHEHN Cpebl.
Oco0eHHOCTh METO/a 3aKIIF0YaeTCsl B TOM, YTO B JIBUTATENIbHbIE 3aJaHUS BKJIIOUAETCS] PeueBOil
MaTepuai, HaJl KaueCTBOM KOTOpPOTo IMpH3BaHa paboTaTh Jioroneauyeckas putMuka. Mysbika
HE MPOCTO COMPOBOKIAECT JBUKECHHE, a ABISAETCS €ro pyKOBOAAIMM HadaioM. [lon BnusHuEM
PETYJISPHBIX JIOTOPUTMUYECKUX 3aHITHHA y JETed MPOUCXOIUT IMOJIOKUTEIbHAs MepecTpoiika
CEpAEYHOCOCYANCTOM, IbIXaTENbHOM, IBUTATENIbHOM, CEHCOPHOM, pEUYeBUTaTEIbHOM, U IPYTUX
CUCTEM, a TAKKE BOCITUTAHUE HIMOLIMOHAIILHO - BOJIEBBIX KAYECTB JIMYHOCTH.
C oroit menpio Obula pa3paboTaHa MporpaMma  JIOMOJHUTEIBHOTO  00pa3oBaHUs
«JloropuTMuKa», KOTOpas COCTaBJI€HAa Ha OCHOBE Y4eOHO-METOAMUYECKOro MocoOus
Kaprymmnoit M.IO. «Jloroputmuueckue 3aHATUS B JACTCKOM camy», «KoHCHEKTbI
JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHH ¢ neTbMH 4-5 ner», «KOHCHEKThl JIOTOPUTMUYECKUX 3aHSATHH C
neTbMH 5-6 s1eT», KOHCIIEKThI IOTOPUTMUYECKUX 3aHATUH ¢ JeTbMU 6-7 net», Ky3nenosa H.I'.
«Jloroputmukay.
HanpagJieHHOCTHh MpPOrpamMMbl: JaHHas IporpaMMa HampaBlieHa Ha aKTUBHU3ALUIO PEUYEBOTO
pa3Butus, (GOpMUPOBAHUE MPABUIBLHOTO AbIXaHMS; (OPMHUPOBAHHME HEOOXOJMMOTO YPOBHS
CIIyXO-3pUTENIbHO-ABUTATEIbHOW  KOOpPAMHAIIMM, pa3BUTHE YYBCTBA pPUTMA; pa3BUTHE
apTUKYJISLUOHHON, JHIEBOH, OOIIEeH M MENKOH MOTOPHKH;, pa3BUTHE 3MOIMOHAIBHO -
JUYHOCTHBIX KaYEeCTB JOLIKOJIbHHUKA: OT3BIBUNBOCTH, PA3IMYEHHE IMOLMOHAIIEHOTO COCTOSIHUS
UTPOBOTO MEPCOHAXa U T.A.
HoBu3Ha M aKTyaJbHOCTB:JIOTOPUTMHYECKHUE 3aHATHS MPOTpaMMbl BKIIOYAIOT B ceOs
3/10pOBbE cOeperaroiye TEeXHOJOIHH, KOTOPbIE HE TOJIbKO OJaroTBOPHO BIMSIOT Ha BEChH
OpraHusM pebeHKa, HO U CIOCOOCTBYIOT MAaKCUMalIbHO 3()()EKTUBHOMY MOBBIIIEHUIO YPOBHS
3BYKONPOU3HOILLIEHNS, OBJIaJCHUS CTPYKTYPOU CIIOBA, PACIIMPEHUsS CIOBApPHOIrO 3araca JeTei.
JlaHHas mporpamMma COCTaBJIeHa C Y4E€TOM BO3PACTHBIXM IICHXOJOTHYECKHMX OCOOCHHOCTEH
JETEW CPEIHETO U CTApIIETO JOIIKOIBHOTO BO3PACTa.

HanpasJjienusi padoThbI:
- pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA — YIPAKHEHUS, MY3BIKAIbHO — IUAAKTUYECKHUE, PUTMHUYECKHUE
WTPBI, PEYEBBIE MIPbl C JBWKEHUSIMH, HAIpPAaBICHHbIE HAa pPA3BUTHE YYyBCTBA PHUTMA U
(boHEMaTHUYECKOTO BOCTIPHSTHS;



- (hopMupoBaHMe MPaBUIBHOTO ABIXaHUS - YIPAKHEHUS, HANpaBICHHbIE HAa (OPMHUPOBAHMUE,
pa3BuTHE U OTPAOOTKY MPaBUIHHOTO (PU3HOJIOTMUYECKOT0 U PEYEBOTO JbIXaHUS;

- pa3BUTHE apPTUKYJSLMOHHOM M JIMIEBOM MOTOPUKM — YIPAXHEHHUs, HaAIpaBICHHBIC Ha
PAa3BUTHUC APTUKYIIATUMOHHOI'O IMpaKCUca, MUMHNYCCKUX MBIIIIL;

- pa3BuTHe OOUIEH MOTOPHUKM — OUHAMHYECKHE WUIPhl W YIPaKHEHHUs, HalpaBiIeHHbIE Ha
pa3BHUTHE U KOPPEKITUIO OOIINX ABUTATEIHHBIX U KOOPIUHATOPHBIX (DYHKIINA;

- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKHM - TAJIbYMKOBBIE MIPbl U YHOPAKHEHUS C PEUYEBBIM
COIMPOBOKACHUEM UJIU UCITIOJIB30BAHHUEM PA3JIMYHBIX NIPEAMCTOB, HAIIPABJICHHBIC HA PA3BUTHUC U
KOPPEKUHUIO MEJKOW MAJIbIIEBOM MOTOPUKH.

- pa3BUTHE BHHMAHHUS — WIPOBbIE YIPAKHEHUS, HANpPaBIEHHBIE HA paclIMpeHue o0bema
BHMMAaHU, €r0 NEPEKII0YaEMOCTH.

- pa3BHUTHE BOCHPUATUS U BOOOPAKEHUSI — UTPHI U YIIPAXKHEHHUS, CIIOCOOCTBYIOUINE PA3BUTUIO
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH JIeTeH.

JlononHuTenbHas o0mieoOpa3oBareabHas oOuiepa3BuBaroias nporpamma
«Jloroputmuka»pa3paboTana B COOTBETCTBUHM C OCHOBOIIOJIATAIOIIUMHU JJOKYMEHTaMHU:

1. @enepanbhblii  3akoH Poccuiickoit ®epepanun ot 29.12.2012r. Ne273 206
oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepauuny.

2. @denepanbHblii  TOCYAAPCTBEHHBIM  O0pa30BaTENbHBIM  CTaHIAPTIOMIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHus (yTBEpXkAEH MpHKa3oM MuHucTepcTBa 00pa3oBaHUs M Hayku Poccuiickoit
®epnepannn ot 17 oktsaOps 2013 r. Ne 1155).

3. «O06 yrBepxkneHuun Ilopsaka oOpraHM3amMd W OCYIIECTBICHUS0OpA30BaTEIILHON
JESITEIILHOCTH 110 OCHOBHBIM 00IT[e00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMaM - 00pa30BaTeIbHBIM

porpaMmam JOUIKoJIbHOTO oOpa3oBaHus» [Ipuka3 Munobpuayku Poccun ot 09.11.2018 N
196 .

4. Konuenmuss  pa3BuTusi  JONMOJHUTEIBHOTO  OOpa3oBaHMsl  JeTel(yTBEepXkaeHa
pacniopsbkenueM [IpaButennctBa Poccuiickoit ®@enepanuun ot 4 centsiops 2014 roma Ne
1726p).

5. [Ipukaz Munnpocsemienuss Poccun ot 09.11.2018r. Nel96 «OO0 yTBepkaeHUH
[Topsinka  opraHuzalMM M OCYLIECTBICHHMS  OOpa3oBaTeIbHOM  JEATEIBHOCTH IO
JIOTIOJTHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMam.

6. «O6 yrBepxnaenun CanlluH 2.4.4.364820-20"CanuTapHO-3MHAEMHOIOTHYECKHE
TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO M OPTaHHU3AIlMN PEKUMa pabOThl 00pa30BaTEIbHbIX
OpraHM3alyil TOMOJIHUTEILHOTO 00pa3oBaHus aAereiy, ganee - CanlluH

2.4.4.3172-14).

7. ITpuka3 ot 26.06.2019r. Ne 70-/] «O0 yTBep:kKJI€HHUH METOAWYECKHX PEKOMEHAIil
«[IpaBuia nepcoOHUPUIMPOBAHHOTO PUHAHCUPOBAHUS TONOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUsl AeTel
B CBepUI0BCKOM 001acTh».

8. [Tpuka3z Ne20/OI/AX ot 10.01.2023«O coznanum paboyeil rpynmsl 10 BHEIPEHUIO
OOIT 1O u ®AOIT 10 MBIOY -neTckoro caga KOMOMHUPOBAHHOTO Buaa NeSS5.

9. YceraB MBJIOY — netrckoro caga koMOuHUpOBaHHOTO BUa Ne 55.

10. ITucemo MuHucTepcTBa 06pa3oBanus U Hayku Poccuiickoit deneparyu ot 18 HOA0ps

2015 roma Ne 09-3242 «O wnampasneHun uH(popmamun» (BMecte ¢ «MeToAUYECKUMU
PEKOMEHIAlMsAMU 10 MPOEKTUPOBAHMUIO JIOTOJHUTENBHBIX OOIIepa3BUBAIOIINX MPOTpamMm
(BKJIIOUAsi pa3HOYPOBHEBBIE MPOTPAMMBI»).

11. Ilncemo MunuctepcTBa o6pasoBanus u Hayku Poccuiickoit denepannu ot 29 mapra
2016 roma Ne BK-641/09 «O HampaBieHHH METOIWYECKUX PEKOMEHAANHi» (BMecTe ¢
MertoanyeckuMH pPEKOMEHJALUAMHE 110 pean3alii aJalTHPOBAHHBIX JOMOJHUTEIbHBIX
00111€00pa30BaTENIbHBIX POTrPAMM.

1.1. Heasb u 3a5a4u MPOrpaMMsl

Lesb mporpaMMbI:IpoQUIAKTHKA 1 KOPPEKIHS PEUEBbIX HAPYILICHUH, IMEIOIIUXCS Y peOeHKa,
CTUMYJIMPOBaHHE TTO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB MOCPEICTBOM OOBEIMHEHUST MY3BIKH, JIBHKCHHN
U CJIOBA.

3amaun:



O310poBuUTEIbHBIE 32JaUH:

-YKpEIUIEHHE KOCTHO-MBIILIEYHOI O amapara;

- pa3BUTHE AbIXaHUs (quadparManbHO-pEOEPHOTO);

- BOCIIUTaHME NTPaBUIIBHON OCAHKH, TIOXOJIKH;

-YKpEIUIEHUE CEPIEUHO-COCYAUCTON CUCTEMBI, JHAOKPUHHON U T. 1.

B oOpa3oBarenbHble 3aJaud  BXOAUT 3HAKOMCTBO C pa3HOOOpa3ueM JBH)KEHUH,
¢dopMHpoBaHUE ABUraTENbHBIX HABBHIKOB M YMEHH, NMPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN U
CHOCOOHOCTH CBOOOJHO IEPEIBUIaThCS B IMPOCTPAHCTBE OTHOCUTEIBHO IPYTUX JeTed H
npeaMeroB; BocnuTanue TakuMxX mapamMeTpoB MOTOPHKH Kak O0BEM JABMKEHHHA, TOYHOCTH,
NEPEKIII0YaeMOCTh, [UIMTEIBHOCTD YACPKUBAHUS JABM)KCHHN; KOOPIMHALMUSA IBH)KCHUN;
3HAaKOMCTBO C HEKOTOPBIMH MY3BIKJIbHBIMU TEPMUHAMHU NPH (POPMHUPOBAHUHU UYBCTBA pUTMA
(My3BIKaJIbHBIH ~ METp, pa3Mep, TeMIl, perucrp). Pa3BuTue ClIOBECTHO-IOIMUYECKOTO
mbinuieHus. OOpa3oBaTeNbHbIC 33Ja4l PELIAIOTCS ¢ YY€TOM BEYIIeH NesTeNbHOCTH peOeHKa
U IIPOrpaMMbl BOCIMTAHUS U OOy4eHHUs JeTed B JETCKOM Caay MM HMHOM CIEHUaTIbHOM
peueBOM yupexJieHuu. borarelii MmaTepuan A peleHus 3TUX 3a4a4d COAEPXKUTCS B pa3zenax
IIPOrpaMMbl 10 Pa3BUTHIO PEYM, O3HAKOMIICHHUIO C OKPYKAKOLIEH NPUPOJOH, UIPOBOMU
JeSITEIIbBHOCTH

BocnuraresabHble 3a8a4H:

- BOCIIMTAHWE U Pa3BUTHE YYBCTBA PUTMa MY3BIKAJIBHOI'O INPOU3BEACHUS U COOCTBEHHOI'O
pUTMa JBUKCHU;

- BOCIIUTAHUE CIIOCOOHOCTH PUTMHUYHO JIBUTaThCSl MOJ MY3bIKY U KPUTUYECKU OTHOCHUTCS K
CBOMM JIBUKEHUSM U K PEUH.

Koppexknunonnsle 3a1aum:

- IPEOJOJIEHUE OCHOBHOI'O PEUYEBOI0 HAPYILECHHUS;

- pa3BUTHE AbIXaHUSI, [OJI0CA, APTUKYIISALINY;

- pa3BUTHE U COBEPLICHCTBOBAaHME OCHOBHBIX INCHUXOMOTOPHBIX KauecTB (CTaTMUYECKOH W
JUHAMUYECKOM  KOOpJAMHALMM, IEPEKIYaeMOCTH JIBUJKEHUH, MBIIIEYHOIO TOHYCa,
JIBUTATENIbHOW TaMsTH M IMPOM3BOJILHOTO BHUMAaHMSA) BO BCEX BHUAAX MOTOPHOH cdepbl
(oO1wielt, MeKON, MUMHUYECKON U apTUKYJISLUOHHON).

KoppekunonHsle 3a1auy Ha JJOTOPUTMHUYECKHX 3aHATUAX € JETbMH PEIIAIOTCSA B TECHOM CBSI3U
C KOppEeKIMeHW MOBeIeHUs U JIMYHOCTU pebeHKa ¢ peueBoil martosorued. KoppekunoHHbie
JIOTOPUTMHUYECKHE YINPAKHEHUS [IOJDKHBL, C OOHOW CTOPOHBI, HCIPABIIATH HAPYLIEHHBIE
GyHKIIMM, a C JApyrod — pa3BHUBaTh (PYHKIMOHAJIbHBIE CUCTEMBbl peOeHKa (AbIXaHHE,
roJOCOBYI (DYHKLMIO, apTUKYJIATOPHBIA ammapar, CIyXOBO€ U 3pUTEIbHOE BHUMAaHME,
CIIyXOBYI0O U 3pHUTEIbHYIO NaMATh, IPOU3BOJBHOE BHUMAHUE B 1IE€JIOM, IPOLECCHI
3allOMMHAaHUS M BOCIHPOM3BEIEHHUS PEUYEBOTO M JBUTATEIIbHOTO MaTepuaia U T.1.), T.e.
pa3BHUBaTh peueBYIO (PYHKIIMOHAIbHYIO CUCTEMY U HEPEUEBbIE ICUXUYECKHUE MPOLIECCHI.

1.2. IlpuHIUNBI ¥ MOAXOABI B padoTe

IIpuHUUNBI TOCTPOEHNS NPOrPaMMBI:

1. Ilpuanun  HayyHocTH. [loakpenneHue BceX KOPPEKIMOHHBIX U 03/I0pPOBUTENBHBIX
MEPONPUATHIA HaAyYHO 0OOCHOBAaHHBIMU U MPAKTUYECKU alpOOUPOBAHHBIMU METOUKAMHU.

2. Ipunomn  cucremHocTH. Jloroputmuueckass ~ pabora  JODKHA — CIIOCOOCTBOBATH
(GbOpMHUPOBAaHUIO S3bIKAa B 1IE€JIOM, KaK CHCTEMbl B3aMMOCBSI3aHHBIX M B3aHMMO3aBHUCHUMBIX
€MHHIL.

3.[Ipunuun  nociaegoBatebHOCTH. Kaskoe M3 KOPPEKIMOHHBIX  HaIlpaBJICHUMN
JIOTOPUTMHUKHU PEAIN3yeTcs B MPOLIECCE MOATATHON PabOTHI.

4. llpyuHuMn yyera ypoBHs pa3Butus pedénka. JI. C. BeiroTckuii mpeayioxkui BeIICTATh B
pasBUTHM  pebOeHKa JBa OCHOBHBIX YpPOBHS: YpPOBEHb  aKTyaJbHOI'O  pPa3BUTHUS
(caMoCTOATENBHOE pEIICHHE MpeUIaraeMblX 3aJad) U ypOBEHb MOTEHIMAIBHOTO DPAa3BUTHS
(crtocOOHOCTh pelIeHust 3a/ady IpU COOTBETCTBYIOIIEH MOMOIIM CO CTOPOHBI IIejarora),
TakuM 00pa3oM, cleAyeT MPOBOAUTH 00ydeHHE peOCHKAa OT BBIMOJHEHUS 3aJa4d C TTOMOIITH
melarora K CaMoCTosITeIbHOMY ee pemeHuio. Jlroboe mpeanaraemoe 3aJaHue JODKHO OBITh
3aBE€JIOMO JIETKO BBIINOJHMMBIM, C YYE€TOM YPOBHS Da3BUTHS peOEHKa M 3Tana
KOPPEKLIMOHHOTO BO3JIEHCTBUS.

7. IIpuHIUII MOBTOPEHNI YMeHHH U HABBIKOB. B pe3ynbTaTe MHOTOKPATHBIX MOBTOPEHUMN
BbIpa0aTHIBAIOTCS TUHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIBI.

8. [Ipunuun or6opa JHMHIBHCTHYECKOro MaTepuaJja. [IpaBunbHO  1OHM0O0paHHBIN
JUHTBUCTUYECKUI MaTepuall BBICTYNIaeT KaK OJHO M3 BaXHBIX OCHOBHBIX YCJIOBMH



KOppEeKIUH. YTOOHBIA JUIsl MPOU3HOLICHUS TEKCT, B KOTOPOM OTCYTCTBYIOT HIIM PEAKO
BCTPEUAIOTCS TPYAHBIE 3BYKOCOYETAHHSI, MHOTO I'TACHBIX 3BYKOB.

9. lIpyHUMN MHAWBHAYAJBHO-JMYHOCTHOH OPHEHTAIlMM BOCHUTAHUS. [T1aBHAs LeIb
o0Opa3oBaHusi — peOCHOK, PAa3BUTHE KOTOPOrO IIJIAHUPYETCsS, ONHMpasiCh Ha €ro
WH/IMBUYyaJIbHBIE U BO3PACTHBIE 0COOCHHOCTH.

10. IIpyHuMN aKTUBHOTO 00y4YeHusl. Ha 3aHATHSX JOrOPUTMUKON MCIIONB3YIOTCS AKTUBHBIE
dopMbl W MeTOABl OOYYEHUS — UIPhl, AKTUBHOE CIYIIaHWE, TBOPYECKUE 3aJaHMA,
MMIIPOBH3ALMH, BBIIIOJTHEHUE 03JOPOBUTEIBHBIX YIPA)KHEHUN B ABM)KCHUHU IO MY3BIKY.

11. lIlpuHuMn pe3yabTaTUBHOCTH. [loslyueHuEe MONOXKUTENBHOIO pe3yjbTaTa pa3BUTUS U
KOPPEKLMH PeUuH, 03A0POBIECHUS KaXI0To peOeHKa.

[InanupoBaHue JOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUN OCYILECTBISETCSI HAa OCHOBE IPUHIIMIIOB,
paspaboransbix ['. A. BonkoBoii.

- IlpuHIMI CHUCTEMAaTHYHOCTH OyJeT 3aKIIYaThCsl B HENPEPHIBHOCTH, PETYISPHOCTH,
IUTAHOMEPHOCTH KOPPEKLMOHHOTO MpoLiecca.

- IlpyHOMNO CO3HATENBHOCTM M AKTUBHOCTHM 3aKJIIOYAETCs B CO3HATEIbHOM U AKTUBHOM
OTHOILIEHUU peOeHKa K CBOEH JesTeIbHOCTH.

- [IpuHIUN HarIsgHOCTU JOJKEH PEalM30BBIBATHCA KaK IYTEM HEMOCPEICTBEHHOrO IOoKa3a
[e1aroroM JBM)KEHUH, TaKk M HCHOJb30BAHUEM 3PHUTEIBHOTO 0o0Opa3a (KapTUHBI, UTPYIIKH,
MUKTOTPaMMBbl), 00pa3HOTo CIIOBA MEIarora.

- IIpyHIMI JOCTYNMHOCTH W MHAMBUAYAJIBHOIO NOAX0JA MPEAYCMATPUBAET y4eT BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEHN U BOZMOXKHOCTEH J1eTeil.

- DTHONATOreHeTUYeCKui NpuHUUN TpeOyeT nuddepeHIUpOBaHHOTO TOCTPOSHHSI 3aHATHH B
3aBUCHUMOCTH OT NPUYMHBI U NATOI€HE3a PEYEBOI0 PACCTPONCTBA, IOATOMY 3aHSITUS CPOSATCS
no-pazHomy. Hanpumep, npu 3aMKaHUM JIOTOPUMHYECKHME 3aHATHS HAIpaBlI€Hbl Ha
KOPPEKLIMI0O MOTOPHBIX HapylE€HUH, BOCIUTAHUE BHHMMAHUS, TOPMO3HBIX YCTaHOBOK,
IPOM3BOJILHOIO MOBEJACHMS, CBSA3M MEXIy peueBOW U oO0med MOTOPUKOW U T. 1. ¢
COOTBETCTBYIOILMMU CIIEHU(UUECKUMHU CPEICTBAMU BO3AECHCTBUS Ha pedb 3aUKAOILErocs, a
OpU PHUHONAIMM 0co00€ BHUMaHHME YAEIsIeTCs BOCIMTAHUIO CIIyXOBOTO BHHUMAaHWUS,
muddepeHIany poToBOro U HOCOBOTO JIBIXaHHUS, CHATHIO Ha3JIU3alMH U T. 1.

- [IpyHIMD y4yeTa CUMITOMAaTHUKH TMO3BOJISET COOTHECTH (PU3MUYECKHE BO3MOXKHOCTH JIeTel ¢
peYeBON MATOJIOTMEN, HAIMYMEM NApe30B IPHU JU3ApTPUU. YUUTHIBAsS BO3MOXKHOCTH JETEH,
JO3UPYETCS COOTBETCTBYIOIIAs Harpys3Ka.

- IlpuHUMN >3TanmHOCTH, OMNpENENseT JIOTUYECKYIO IIOCIEA0BAaTENbHOCTh MPUOOPETEHNUS,
3aKpeIIEHUS] U COBEPLICHCTBOBAHUS BCEr0 KOMILJIEKCA 3HAHWM, YMEHHH M HaBBIKOB. B ero
OCHOBY TOJIOKEH MPUHIUI OT IPOCTOrO K CIOKHOMY.

IIporpamma umeet psix 0COOEHHOCTEI:

- ITocTostHHAs cMEHA YINpaXHEHWH W IEPEKIIIOYEHHs BHUMAHMS BO BpeMs 3aHATUN
CHU)KAET YTOMIISIEMOCTb, MOBBIIIAET pad0TOCIIOCOOHOCTH JI€TEH.

- CoBeplIeHCTBYETCS PEryJINpYOLas 1 KOOPAUHUPYIOLIAs POJIb HEPBHOU CUCTEMBI.

- [IporpaMMa MokeT OBITh HCHOJb30BaHA Ha 3aHATUSAX C JETbMU PA3HOTO YPOBHS
c(OpPMHPOBAHHOCTH JIBUT'aTEIbHBIX HABBIKOB.

1.3. YcioBus peaju3zauMunporpaMmmal

TpeGoBanus K MPOBeIEHUIO JJOTOPUTMUYECKHUX 3aAHATHIA.

3aHATHs TPOBOAITCS (GPOHTAIBHO B UrpoBoi gopme 1 pa3 B Henmento (mocie JHEBHOTO CHA)
MpOTSKEHHOCTRI0 15-20 mMunyT st gered 3-5 ser m 25-30 MuHyT 118 geted 5-6 Jier.
Hanonusemocts B rpyme 1o 12 yenosek. Llenesas rpynmna — 1eTH AOMIKOJIBHOTO Bo3pacra (3 -
6 ner). Ilporpamma paccuutana Ha 32 3aHsTus. CpoKk OCBOEHHS IporpaMMmbl — 1 rom.
KonnuecTBo yacoB, Ha KOTOpBIE pPacCYMTAaHA ITPOrpaMMa cOCTaBIsAeT 8-16 4acoB B rof.

Wx conepkaHue W MPOTSHKEHHOCTb ONPENENSIOTCS 3aJadyaMu OOydeHUs, WHAUBUIYaTIbHBIMU
0COOEHHOCTSIMH JIETEH.

®dopma oaeKbl AOIKHA COOTBETCTBOBATh POy JOTOPUTMHUYECKOM NeATENbHOCTH: QyTOOIIKA,
CIIOPTUBHBIE IOPTHI, yelKku. Kaxkaoe 3aHsATHE TOIKHO COCTABIATh TEMATUUYECKYIO U UTPOBYIO
L[EJIOCTHOCTb.

Tema ¥ 1enyu IOJDKHBI COOTBETCTBOBATH TEKYILIEMY 3Tally KOPPEKLMOHHOW JIOTONEAUYECKOMN
pabotel. [lo omHoM Teme mpoBoasTcs 2-3 3aHsATHA. Ha 3aHATHSIX HCHONB3YIOTCS CXEMBI,
rpaduku, PUCYHKH, IIpE3EHTALNH, TO €CTb 3pUTENbHBIE OTIOPBI,
CIOCOOCTBYIONIME()OPMUPOBAHUIO u Pa3sBUTHIO CIIyX0-3pUTENbHO-ABUTaTEIbHON



koopauHaru. DopMUPOBaHKE B XO/I€ 3aHATUN LIEIOCTHOTO MpeAcTaBieHus: 00 obpase 3ByKa u
COOTBETCTBYIOIICH OyKBeE.

Ot pereli TpeOyeTcsi TOYHOE BBITIOJIHEHUE JIBMKCHH. Bee yka3zaHus AaroTcs 4€TKO, CIIOKOMHO.
[lenaror cnenut 3a NpaBUIBHOCTHIO BBINOJHEHUS YIPAKHEHHI.

TpebGoBanus k cpepne:

- JloroputMHuY€eCKuE 3aHIATUS PEKOMEHAYETCS IPOBOIUTH B MY3bIKAJIIbBHOM 3aJI€.

- OO0s3aTenbHO HANM4YME 3€pKaja, MY3BIKAIbHOTO LIEHTpa, Habopa ayauo3amuced s
MPOCIIYIIMBAHUS PUTMUYECKUX YIIPAKHEHUN.

- HarmsimHocTh: NETCKME WIPYIIKH;, TaOJHMIBI CO CXeMaMHM M TEKCTaMHU KOPOTKHX IIECEH,
MJUTFOCTPALIMU K JETCKUM IIECEHKaM.

- Wrpylmku-uHCTpYMEHTBl CO 3BYKOM HEOIPEAENECHHOW BBICOTHI: OYOHBI, MOTPEMYIIKH,
JEPEBSHHBIE JIOKKH.

- Urpylmku-uHCTpYMEHTBI, U3JA0LIKE 3BYKH TOJBKO OJHOU BBICOTHI: TYAKH, CBUPEIH.

- Urpymiku-uHCTPYMEHTHI C TUATOHHYECKUM U XPOMATHYECKUM 3BYKOPSIAMH: METaLIO(OHBI,
KOJIOKOJIbYHKH.

- Mstun (narexcueie, Cy-/[)KOK, MaccakHble), CKaKalKd, OOpy4H, JICHTHI, IJIaTOYKH, (HIaKKH,
MHOTOT'PAHHBIE MAJTOYKH.

1.4.11l.1anupyemMble pe3yJibTaThbl 0CBOECHUS MPOTrPAMMBbI

- @opMHpOBaHME YMEHHM PUTMUYHO BBIIOJHATH ABM)KEHUSI B COOTBETCTBUHU CO CIOBaMH,
BBIpa3UTENIbHO NIepeiaBas 3aJJaHHbIM XapakTep, 0Opa3s.

- C1ocoOHOCTh MPAaBUIILHO BHINOJIHATH APTUKYJIALIUN 3BYKOB.

- ®opMupoBaHKE MTPABUIIBHOTO PEYEBOr0 U (PU3UOJIOTUUECKOTO JbIXaHUS.

- CIOCOOHOCTh BBINOJIHATH O370POBUTEIbHBIC YIPAKHEHUS U1 Topia, JUIs yiaydIleHHs
OCaHKH, JAbIXaTEJIbHbIE M MaJIbUMKOBBIE YIPAKHEHMS, CaMOMAacCaX JHIla U Maccax Tena,
3TIO/IBI IS HAPsDKEHUs M pacciaalieHus Tejaa, TMMHACTUKY JUIs TJ1a3.

- CnocoOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, JBUTATHCS B 3a/laHHOM HaIlPaBJICHUU.

- YyuiieHne nokasareneu CiyXxoBOro, 3pUTeJIbHOTO U JBUTaTEIbHOTO BHUMAHHUS, TaMATH.

- CnocoOHOCTh KOOPAMHUPOBATH JBUKEHHUS B MEJIKUX MBIIIEYHBIX TPYIIax MalbLEB PYK U
KHCTEH, OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JIBUKEHUH.

- YnyunieHuenokasareaei pa3BUTHSI pEUH.

- Bocniutanue y aerell noTpeOHOCTH B 310pOBOM 00pa3e JKHU3HH, UyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a
COXPAHEHHE U YKPEIUIEHHE CBOETO 370POBbsI U 310POBbs OKPYKAIOLIUX JIFOACH.



IT Conep:xkaTenbHbIl pa3ae
2.1. IlepcniekTUBHOE MJIAHUPOBAHME JIOTOPUTMUYECKUX 3aAHATHH 1081 JeTeil

3-4 jger

3amaun:

1. AkTuBH3MpOBaTH M 00OTANIATh CIOBAPHBIN 3arac, pa3BUBaTh (POHEMATHIECKOE BOCIIPHUATHE
1 (OHEeMaTUYECKHUE MPECTABICHUS ACTEH.

2. Pa3BuBaTh MeNKyr0 M OOLIyI0 MOTOPHUKY; CIIOCOOHOCTH IPOU3BOJIBHO MEPEIABUIATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, Pa3BUBATH IMEPEKIIOYAEMOCTh U KOOPAWHAIMIO JIBUKEHUH BO B3aUMOCBSI3H C
peunto.Pa3BUBaTh MOJIBUKHOCTD SI3bIKA, TY0, YETIOCTEH, MEPEKII0YAEMOCTh apTUKYISIIHOHHBIX
neuxkenuit. [IponomkaTs pa3BUBaTh JIbIXaHUE, TOJIOC, YIydllaTh AMKIUIO, KOOPIWHUPOBATH
CIIyX U TOJIOC.

3. Pa3zBuBaTh BHUMaHUE (3PUTENIbHOE, CIIYXOBOE, JABUTaTEIbHOE) -CIIOCOOHOCTh MEPEXOAUTH OT
OJIHOTO JIEHCTBUS K IPYrOMY; BOCHPUSITHE (3PUTEIBHOE, CIIyXOBOE) U NaMATh (JIBUrATEIbHYIO,
3pUTENBHYIO, CIIYXOBYIO).

4. Pa3BuBaTh YYBCTBO pPHUTMa, CIOCOOHOCTh OIIYIIATh B MY3bIKE, ABIDKEHHSIX U peud
PUTMHYECKYIO BBIPA3UTENBHOCTD.

5.Pa3BuBath TBOpUECKHE CIOCOOHOCTU JETEH, BOCIUTHIBATH HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUE U
ATUYECKHE YYBCTBA.

Mecsn Ne 3ansTHS Haszpanue 3anstus
CeHts10pb 1 JTynouka
2 IIpo T0, KaK peDKHUI KOT y 0A0YIIKH KUBET
3 Kot u nec
4 HynecHoe s16710k0
OkTs10pb 5 S1610HBKA
6 Kak pactuiu kanycry
7 3as111 B oropojie
8 JleHb poXxaeHUS 3aiiunKa
Hos6pn 9 Jlomuk 1151 BOpOObs
10 JIOMOK-TepeMOK
11 [Ipubnumxaercs 3uma
12 3UMOBBE 3Bepei
JHexabpb 13 MensHUK U MeBEIb
14 MensexoHok MuiryTka
15 CepeOpsiHBIi KITIOYUK
16 HoBoroausisa enka
STuBapp 17 CHeroBuk
18 HoBoroguss enka B necy
19 ITomorure nTuam
20 Kykia Ans
despaiib 21 HoBocenbe y KyKiIbl
22 [Toe3n urpymek
23 [Tapag urpyuex
24 WBan MBanb CamMoBapeIu
Maprt 25 Y MeHs MOJHO XJIONOT
26 Kak Ko3nuk mamy nckan
27 [TapoBo3uk u3 PomamkoBo
28 3aiikrHa nryoka
Anpenb 29 XpaOpblii IBITUICHOK
30 Mambl 1 ManbIImu
31 Kak nerymiok yrpo mpocnan
32 IIporyinka B BECEHHEM JieCy
Mait 33 Jena MHOTO y 3Bepei
34 Yeii 310 1OMUK?
35 [Tapoxoauk
36 Jlycs exana Ha naqy




Conep:xaHue nmporpaMmmasl aJisi aeteii 3-4 jer

No /11 Tema Coneprxanue
3aHATUS
Hynouka ApTUKYJIIIMOHHASE THMHACTUKA «Jlynouka

Tanen «Becexo unem»

[lecuss ¢ amwkenHusmMu «Ky-xky!»/ «A#l TbI, Qymouka-gynay,
Jlagymikuy

CTUXOTBOpEHUE ¢ ABMKEHUAMH «Betep»

[ [abunKoBast urpa «JIamyku-aaaymKe)

IIpo T1O, Kak
PBIKHM KOT y
0a0ymKu
KUBET

Y ipaskHeHue Ha 3ByKonoipakanue «/lymouxay

Taner «Becemo naem»

(CTUXOTBOpPEHHE c JIBIDKCHUSMHA u 3JIEMEHTaMH
APTUKYISUOHHON TuMHAcTUKH «IIpo koTa»/ «Berep»

[ [anpunkoBas urpa «Jlamymku-aagymmKm

[lecHst ¢ aBKeHUIMH «Jlamymkmy/ «A# ThI, TyI09YKa-Tyaa»
PeueBas urpa «Kto kak moer»/ urpa «KoT u MbImm»
[Tanpunkosas urpa «lapanku»

Kot u nnec

ITecus «Komkay

ApTHUKyISIIMOHHAs: TMMHAcTHKa «KHcka TakaeT MOJIOKO»/a.r
[TanpunkoBas urpa «Jlamymku-nagymkmny/ «Lapamkm
[lecus c¢ pBwxkenusMu <«Jlagymku»/ «Kyuka»/ «A#l T,
Ty T0UKa-Ty1a)»
PeueBas urpa «Kto xak moer»/ Urpa «KoT u mMbImmy»
Taner «Beceno nmpem»
CtuxoTBOpeHue ¢ ABmxkeHussMu «Betepy/ «I pubdy»

UynecHoe
s10J10KO

CruxotBopenue ¢ asmwxeHusMu «Hoxkmy/ «['pud»/ «Betep»
«/lenymka Erop»
Ilecus ¢ nBwxeHusMu «A#l Thl, nynouka-ayaa»/ <«Kyukay.
«JIagymkm»
[[anpunkoBas urpa «lapankmy/ «Jlanmymku-nagynkem
ApTUKYJIALIMOHHAs THMHACTHKA «Jlomankay
PeueBas urpa «Kto kak noer»/ Urpa «Kot 1 MbItm»

SIomoubka

CtuxoTBOpeHue ¢ aBmxeHusMHu «Jlenymka Eropy/ «16mokn».
I'pud»/ «Hoxkmy/ «Punun»

Tanen ¢ OCEHHUMHM JTMCTBAMHU

ApPTUKYIISLMOHHAS THMHACTUKA

[ [anibunkoBas wrpa «Jlamymxku-nagymkun» [lanmpumkoBass urpa
Baitunky/ urpa «51610uko»

[lecHst 0 moxxne (10 BRIOOPY)

Kak pactunm

CtuxotBopenue ¢ apwkeHusmMu «Hoxkuy/ «llna cobakay/ u

KaILycTy blieMeHTaMu apT rumHactuku «Ha  rpsake»/ ¢ maccaxeMm
Jloxauky/ «@ununy/ «Jlemxymka Eropy»
@paHLy3CKHM HapOIHBIA XOpoBOX «Bbl ymeere caxarb
KAIyCTy?»
[lecus «Kyuka»/ mecHs o noxnae (mo BeIOOpy)/ «B oropone
BAHBKA)
[1rpa «510:104K0»/ MaabunKoBas Urpa «3aiduK»
Taner ¢ nucThsMU (110 BBIOOPY)
3asir B [DpaHiy3ckuii HapoIHbId XOpoBoI «Bbl yMeere caxarb
oropoje KarycTy?»

[lecHst 0 moxkne (1o BeIOOPY)/ «Kyukay
CruxoTBOpeHne ¢  JaBWXKEHUAMH  «OBoIIN»/
«Dununy/ «I1lna cobakay/ ¢ maccaxeM «J]0xauK»

[1rpa «S16moukoy»/ IlanpunkoBas urpa/ «OCeHHHE JUCTHSI»
3aiuuK»

TaHer ¢ TUCTBIMH

«'pud»/




ApPTUKYJISIIIMOHHAS] THMHACTUKA «3aiuK

Henn
POXIEHUS
3alyrKa

CruxotBopenne ¢ aBwxkeHusMu «Hoxkmy/  «Jloxamky/
«3aiikay/ «'pubd»/ «@ununy/ «enymka Erop»

[lecHst 00 ocenu (1o BeIOOpY)/ IlecHs «B oropoae 3anHbKa»
[ManpunkoBas urpa «3aiiunk»/ «OCCHHHUE JUCThS

Taner ¢ muctbsiMu (110 BEIOOPY)/ «Becenas misickay

Urpa «S16m0uko»

ApPTHUKYISIMOHHAS] THMHACTHKA

Homuk  nos
BOPOOBs

CruxorBopenue c¢ nBmwxkeHusMu «lllma cobakay/ «dom»/
«Bopobeit» / «I'ycny»/ ¢ maccaxem «J[0xauK»

[ManpunkoBas wurpa «llapankm»/ «Ocennue nuctbs»/ Hrpa
«S16m0uK0»

Tanen «Becemnas msicka»/ Taner ¢ TucThsMU (110 BEIOOPY)
ApTUKYISIIMOHHAS TMMHAacTUKA «[ITeHUnK»

[TecHst 06 ocenu (0 BEIOODY)

10

Jomok-
TEPEMOK

CruxotBopenue ¢ aBrkeHuUsMH «Jlyook»/ «dom»/ «ycmy/
«Bopobeity/ «3aiika»/ ¢ maccaxeM «J{oxauK»

Iecust 06 ocenu (Ha BeIOOD)/ «B oropose 3anHbKa»
ApPTHKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA

[ManpunkoBas urpa «BaTpymkn»/ «OCEHHUE TUCTHS»

Tanen ¢ muctbsamu (1o BeIOOPY)/ «Becenas misicka

11

[TpuGmmxkaer
csl 3uMa

CruxoTtBopeHue ¢ ABwkeHUsAMH  «Banenkm»/  «Jlom»/
«Bopobeit»/ «1yoox»/ «IToMouTHIK

AptukynsauuonHas rumHacTuka «llorpeem pyku»

[ecust 06 ocenu (1o BbIOOPY)/ «OKyukay

Tanen «Becenas mscka»

PeueBas wurpa «Kto kax kpuuur»/IlanpuukoBas wurpa
«Barpymxkuy/ Urpa «Koaokonbuuk»

12

3UMOBbE
3BEpen

CruxotBopeHue ¢ JaBmkeHUSIMH «JlyOok»/ «Crtpoiikay/
«Jlom»/ «[ToMOITHIKY

Tanen «Becenas macka»

[TecHs o 3ume (110 BEIOODY)

[ManpunkoBas wurpa «Barpymku»/ wurpa «Konokombuuk»/
Peuesas urpa «KTo kak KpuanT»

ApPTUKYISMOHHAs TUMHACTUKA

13

MenpHUK H©
MeaBeab

CruxotBopeHue ¢ JBwKeHUSAMHU «Jly6ok»/ «CHeXUHKN»/
«Bopobeit»/ «lom»/ «/lyiite, BeTpbl»/ «Banenkn»/ «Enem Ha
nomranakey/ ¢ MmaccaxkeM nanblieB «lllem menBens»

[ecus o 3ume (110 BBIOOPY)

[TanbunkoBas urpa «BaTpymku»

ApTuKyIsIUMOHHAs TUMHacTUKa «Jlomaaka u Kydep»

14

MenaBe:xOHOK
Mumryrka

CruxoTBOpeHue ¢ JaBWXeHUAMU «BaneHkn»/ «CHEXUHKN»/
«Enkay/ ¢ maccaxem manbleB «lllen MeaBenny»
ApPTUKYISLMOHHAsT THUMHAcCTHKa JUISl YKPEIUIEHUS MBIIII]
A3bIKa

[ecus o 3ume (10 BBIOOPY)

Urpa «CHexunkmy/ «Kookonbuuk»

[ecHs ¢ nBUXKEHUSIMHU «3UMHHE 320aBbI»

Purmunueckas urpa «CHerupb»

15

CepeOpstHbIii
KITFOUUK

[TecHst ¢ nBmwxeHUAMHU «3UMHHUE 3a0aBbI»/ 0 3UMe (110 BHIOOPY)
«Kyuka»
CruxoTBoperne ¢ aBwkeHUsAMH «CHeXUHKN» — «Emkay/
«EneM Ha jomragke»
Purmudeckass  urpa  «Ceerups»/  IlampumkoBas — urpal
«Barpyurkuy/ urpa «CHEXKI»
APTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA

[Tecus o Jleme Mopo3e (o BeiOopy)/HoBoronuuii xopoBox (1o




BEIOOPY)

16 HoBorogusas | HoBorognuit xopoBos (o Beibopy)/ Ilecus o deae Mopoze
enKa (o BeIOOpPY)/ IlecHs ¢ nBmxeHusaMu «Jluca mno necy xomumay/
«3umMHuE 320aBbI»
CruxotBopenue ¢ ABrmkeHusIMU «CHeXUHKIY/ «Emkay
ApPTHUKYISIMOHHAS] THMHACTHKA
Purmudeckas urpa «CHerupby/ urpa «CHEXKI»/TaTbUUKOBas
urpa «Hapspkaem enky»
17 CHeroBuK HoBoronuuii xopoBoj (mo Beibopy)/ Ilecust o ene mopose
(o BBIOOpPY)/ ¢ IBMXKEHUAMU «JInca 110 Jiecy Xoaumay
CruxorBopenue ¢ aABmkeHUsMU «CHEXHHKWY/ «CHErOBHKY/
«Enka»
[ManpunkoBas urpa «Hapsixaem enky»/ Urpa « CHEXKI»
ApPTHUKYISIMOHHAS] THMHACTHKA
18 HoBorogusas | Ilecus ¢ nBmwkenmsimu «3uMmHHE 3a0aBbl»/ «Jluca mo necy
enka B iecy | xomwinay/ «CueroBuky/ Ilecust o Jleme mopo3se (1o BeIOOPY)/
HoBoronnuii xopoBoz (1o BEIOOPY)
CruxotBopenue ¢ aBmkeHusMu «Enkay/ «JlecHbie TocTmy/
«CHEroBuK»
Purmuueckass wurpa  «CHerupb»/  TaJIbYUKOBas  Urpa
«Hapsixaem enky»/ urpa «CHEXKI»
APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTUKA
19 ITomorure [ecust o 3ume (1Mo BBIOOPY)/ TIECHS ¢ OBMKEHUsAMH «Jluca mo
MITUI[AM JIECy XOJTUIIa»
CruxotBopenue ¢ aBrkeHUsIMH «CHEXHHKW)/ «CHETOBHKY/
«[Itnukny/ ¢ Mmaccaxem nanwlieB «lllen meaBenb»
APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTUKA
Hrpa «CHexXKN»
20 Kykna Aus |[CtuxoTBopenue ¢ jaBwkeHusMu «Paz-mgBay/  «lITmuxmy/
«CHETOBUK»/
Y ipakHeHre Ha POU3HOIIEHHE 3BYKa «c» «Boanukay
[TecHs «3umay/ ecHs ¢ IBUKEHUSIMU «3UMHHE 3a0aBbI»
APTUKYISIITAOHHAS TUMHACTHKA
I rpa «IIpsTKU ¢ mIaTkom»
21 HoBocense y |[CTtuxoTBOpeHue ¢  nBmwkeHusMu  «Paz-nmBay/  «Jomy/
KYKJIBI «Camonety/ «Urpymkny»/ «TaHIyl, Mos KyKJay
[lecnss ¢ npBwxkenusmMu «boOuk»/ @paHIy3cKHil TaHell
«KyKibD)
[TanpunkoBas urpa «Xnedymek»/ Urpa «[IpsaTku ¢ miaTkom»
APTUKYISIITAOHHAS THMHACTHKA
22 [Toe3n CTHUXOTBOpEHUE C ABMKEHUSIMH «TaHIyi, MOs KyKJay/ «ATbI-
UTPYLIEK 0ateDy/ «Camoery/
Dpannysckuii Tanen «Kykiab»
[Tecus ¢ nBmwxenusimu «bobuky/ «bapabany/ «IlapoBo3»
[TanbunkoBas urpa «Xnedymek»/ Urpa «[IpsaTku ¢ muiaTkom»
23 [Tapan CtuxoTBOopeHHe ¢ JBWKeHHsIMH «TaHiyi, Mos Kykmay/
UTPYLIEK «Kouby»/ «Camoner»/ «Pa3-gBa»/ « ATbI-0aThI»
@Dpaniysckuii Tanen «KyKkiab»
[lecus ¢ nBwkeHusmMu «bapaban»/ «Momomoi commaTy/
«Camonety/ «Ha mapan ugem»
[TampunkoBas urpa «XJaeOyImeK»
Taner ¢ ¢prnaxxkamu
24 WBan UBanbl ([Tanen ¢ pnaxkamu/ Opaniysckuit Taner «Kykibhy

CamoBapbIu

[TanpunkoBast urpa «Cembsy/ «Xnedymek»/ «IloMouTHuKm




CTHUXOTBOpEHHE C JBWKCHHSIMU «AThI-0aThly/  «KOHBY/
«Tanmyi, most Kykiay/ «CamoBapy

[lecus ¢ nmwxenusmu «bapabany/ «o 6adymKe»
ApTUKYIISIIMOHHAS TUMHACTHKA «KuCcKa TakaeT MOJIOKO»

Mrpa «lIpsaTku ¢ miaaTkomy»

25

vy MEHS
IIOJIHO
XJIOIIOT

[TanpumkoBas urpa «Cembsy/ «Xo3siikay/ «[ToMomHUKN»
CruxoTBOopeHne c JBWKEHUAMHU «TaHIyid, Mos Kykiay/
«ATbI-0aTBDY/ «KOHBY»

@panny3ckuii Tanen «Kykibb»
[Tecus ¢ nemwxenusimu «bynb-0ynby»/ «bapaban»/ «o mame»
ApPTHKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA

26

Kak Ko3nuk
Mamy HCKall

[ManpunkoBas urpa «Cembs» «Xo3siikay/ «[loMmontHUKM»
CruxoTtBopenue ¢ apmxeHusMu «Koszmsaray/ «bapameHbkny/
«Kozmenox»

[Tecns ¢ MaccaxkeM «3 pacKpbITOrO OKOIIKA
ApTHUKYJISINMOHHAS] THMHACTHKA

Ilecus ¢ asmwxenusIMu «boOHKY/ «0 Mame»

27

ITapoBo3uk
u3
PomaikoBo

[TanbunkoBas urpa «Cembs»/ «[loacHeKHUK»

ITecass o mame (o BEIOOPY)/ ¢ MaccaxkeM «V3 OTKPBHITOTO
OKOIIIKay»/ «0 BecHe»/ «BeceHHuit XxopoBoa» (110 BEIOOPY)
CtuxoTBOpeHHE C IBIKEHUAMU «KO3IIeHOK

PeueBas urpa «Ilenne nruy»

Ilecnsa ¢ nBmwxenusmu «Iloe3n»

ApPTHKYISIIMOHHAS TUMHAcTHUKa «BeTepok»

28

3aiikuHa
uryoka

doHomeanueckoe ynpaxxHenne «BeceHHsIs meceHKay

ITecuss o Bechne (mo BbIOOpY)/ ¢ aBwxkeHusmu «lloe3my/
«BecenHuii xopoBoa» (110 BEIOOPY)
ApPTHKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA
PeueBas urpa «llenne nTumy/
«[Toacuexxuuk»/ urpa «Kykm»
VYhpaxHenue  Ha  pa3BUTHE
«[lepenpbIrHU Yepes TyKu»

[TampunkoBast  urpa

CJIYXOBOTI'O BHUMAaHUA

29

XpaOpsrii
IBITIIICHOK

PeueBas urpa «llenne ntuy/ «KTo Kak KpHuuT»

Ilecus o BecHe (mo BbIOOpY)/ «lleTymok»/ ¢ IBHKEHUSIMU
«benble rycu»/ ¢ nmxenusmu «Kypunay/ ¢ JIBHKEHUSIMU
«IpImisiTay
[TanpunkoBass wurpa
«Kyxn»
ApTuKynsIMOHHAs ruMHacTUKa « HA0K»
CruxotBopenue noj My3siky «Kypouka»

«[loncHexxnuk»/ «Xpromka»/ urpa

30

Mawmel u
MaJIBIIIHN

Peuesast urpa «llenne nTuiyy/ naapuuKoBas Urpa «Xpromrkay/
urpa «Kykn»

doHonenuyeckoe ynpaxHeHue «BeceHHsss neceHKa
«Becennuit xopoBoa» (mo BbeiOOpy)/ mecHs «lleTymok»/ c
nekeHusIME «bernbre rycuy/ «L{prsiray

CruxotBopenue ¢ nBmxeHusMu «Kosnenok»/ «Koupy/ mop
My3bIKy «Kypouka»

ApPTUKYIISMOHHAS THMHACTUKA

31

Kak nerymoxk

yTpo
npocman

doHonennueCKOe ynpaxxHeHUe «BeceHH s NeceHKay

Ilecas o Becne (mo BeIOOpY)/ «Ilerymok»/ «Becenunii
XOpOBOI»

CruxoTtBopenue ¢ apmxeHusMu «Ko3zneHok»/ «baparmenbpkay/
«Konpy/ «Kypouka»

ApPTHUKYISMOHHAS] THMHACTHKA

[ManpunkoBas urpa «Xproukay/ urpa «Kykm»

32

[Iporysnka B

Ilecnsa ¢ maccaxem «M3 OTKPBITOI'O OKOIILIKa»/C JABUXKCHUSAMHA




BECCHHEM
aecy

«[loe3zmy/ «o
«COJIHBIIIKO»
CtuxoTBOpEeHHE C IBUKEHUIMU «COITHBIIIKOY

PeueBass wurpa «KTo Kak KpuUuMT» TAIBYUKOBAs UIpa
«MarseHbKUH 3aiunIKay/ urpa « MuIIKa, moTuIsIIm
APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTUKA

BecHe» (Mo BBIOOPY)) C  JBHDKCHHSIMHU

33

Jema MHOrO
y 3Bepei

CruxoTtBopeHue ¢ ABWKEHUAMU «COJHBIIMIKO» € MaccakeM
«M3 OTKPBITOTO OKOIIKa

Iecus ¢ nBuxeHusMu «ComHbIKO»/ «KacTprons-XxuTpromsny/
«Becenbiii TaHe

ApTHUKYJIALMOHHASI THMHACTHKA

PeueBas wurpa «KTo Kak KpuuuT» NAJIBYMKOBas UIpa
«MasteHpKu# 3aituninkay/ urpa «MuIika, TOTIISIIN

34

Yen 3TO
IOMHK?

ITecHst o BecHe (10 BBIOOPY)/ TIECHS ¢ ABMKEHUAMH «Becenbiit
taHer «ComHbIMKOY» «CHHHYKA»

[TanbunkoBas urpa «MaJleHbKHI 3aiUUIIIKA»
ApPTUKYJISMOHHASI THMHACTUKA «X000T»

CrtuxoTBOpeHue ¢ ABIKEHUAMU «COTHBILIIKO»/ «YIUTKa»
PeueBas urpa «KTo kak kKpuauT»/ urpa « MuIIKa, moTUIsIIN»

35

[Tapoxoauk

Ilecust ¢ nBwxeHusMH «CONHBIIKOY» «O TapoXoauke» (Io
BbIOOPY)/ «Cunuukay/ «Becenslii Taneuy/dpaniry3ckas
HapojHas necHs «lnem rycbkom»

[TanpunkoBas urpa «MajeHbKkHI 3aliuunika»/ PeueBas urpa
«KTo kax xpuunty»/ urpa « MHUIIKa, TOTUISII
CTUXOTBOpEHHUE C ABIKEHUAMU «YITUTKAY»/ «COIHBIIIKOY»
ApPTHUKYISLMOHHAS] THMHACTHKA

36

Hycs exana
Ha Javy

CruxoTBopeHue ¢ IBHKEHUAMHU «COTHBIIIKOY «YIUTKa»
Iecus ¢ nBmwxenusmMu «Conubimko»/ «CuHnuKay/ «Becembiit
TaHeI

ApTHUKYIALIMOHHASI THMHACTHKA

Hrpa «Mmunika, momisimm»

[ManpunkoBas urpa «Cembsy/ «ManeHbKUI 3aliUnIIKaY
Peuesas urpa «KTo kak KpuanT»

2.2. [lepcnekTMBHOE VIAHUPOBAHME JJOTOPUTMHYECCKHUX 3aHATHI A1 AeTeH 4-5

JeT
3agaun:

1.IIpogomkaTh akTUBU3UPOBATH U 00OTAIATh CIOBAPHBIH 3amac, pa3BUBaTh OHEMATHIECKOE
BOCHpUATHE U (OHEMATUUECKHE NPEACTABICHUS IeTEH.

2 ITpomomxkaTh akTUBU3UPOBATh U 00OTraIaTh CJIOBAPHBIL 3amac, pa3BuBaTh OHEMATHIECKOE
BOCHpUATHE U (OHEMATUUECKHE MTPEICTABICHUS J1eTeH.

3.ITpomomxkath pa3BUBaTh MEJKYIO M OOIIYI0O MOTOPUKY; CIIOCOOHOCTH TPOU3BOJIEHO
Mepe/IBUraThCsl B MPOCTPAHCTBE, MEPEKII0YAEMOCTh U KOOPIMHAIMIO ABMKEHUN BO B3aUMOCBSI3U C
peusto.Ilponomxars pa3BUBaTh MOJBUKHOCTD S3bIKA, I'Y0, YETIOCTEH, MEPEKITI0UYaEMOCTh
apTUKYJSIIUOHHBIX ABM>KeHUU. [IpoomkaTh pa3BUBaTh JbIXaHHE, FOJI0C, YAYUIIaTh JUKLHUIO,
KOOPJAMHUPOBATH CIIyX U TOJIOC.
4. ITponosxkath pa3BUBaTh BHUMaHKE (3pUTENIBHOE, CIIyXOBOE, IBUTATEIIbHOE)-CIIOCOOHOCTD
NEePEeXOAUTh OT OJJHOTO JAECHCTBHS K JPYroMY; BOCIIPHATHE (3pUTENBHOE, CTyXOBOE) U MaMATh
(IBUTATENBbHYIO, 3PUTEIBHYIO, CIIYXOBYIO).

5. Ilpoomxark pa3BUBAaTh YYBCTBO PUTMA, TEMII PEUU CIIOCOOHOCTH OIIYIIATh B MY3BIKE,
JBYDKEHUSIX U PeYX PUTMHUECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTb.

6.ITpomomxkarh pa3BUBaTh TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH JeTel, BOCIUTHIBATh HPABCTBEHHO-

SCTCTUYCCKUEC U OTHYCCKUC YYBCTBA.

Mecsig Ne zansTus Hazpanue 3anstus
CeHTs0pb 1 LIpITUIeHOK U ero cemps
2 Uctopust o ToMm, kak s u [{pma cBoii 10M nckamu




3 benas ko3ouka
4 Y Kouku J1IeHb poKJIeHus
OKTs10pb 5 JlecHble 3Be3 b1
6 3aiika-oropoJHUK
7 JIroObumoe kyrranue
8 Jlopora Ha MENbHUILY
Hos16pn 9 Bepusble npy3bs
10 Ckazka mpo 3aifleB
11 Kpyrmasrii rog
12 Bpemena rona
Jlexabpb 13 [Ipo Mypouky-MypbICOHBKY
14 Mypka B ropo cooupaercst
15 Kak Mypouxa Jlen Mopo3za Oynuna
16 Jen Mopo3
SuBapb 17 CHerypouka Ha HOBOTOJHEH €JIKE B JIECY
18 Bonubs necuHs
19 [Terymok
20 Jlucuuka co ckanouykou
®deBpainb 21 [leryx na cobaka
22 BbpemeHckue My3bIKaHTbI
23 Bozbmu MeHs ¢ coboit
24 A yt0 y Bac?
Maprt 25 Bot tak mactepa!
26 Kak crare 6onbpimm
27 Jamra u Mama
28 ['opmiouek kamu
Armpenb 29 Kak MBIIIOHOK CcTaj] TPYAOII00UBEIM
30 Ckaska rmpo 0yporo MUIIKY U MBIIIKY-BEPTYIIKY
31 Ybu 910 ymku?
32 Hcropuss 0 TOM, Kak MbllIaTa IMOMOIVIA 3aHYOHKY HAWTH
JIOM
Maii 33 KpacHslii ponapuk
34 Koneco
35 brruok-cmonsiHOM 6040K
36 Ko3a-oOmanuma
Conep:xanue nporpaMmasl AJis aeteii 4-5 jer
Ne /it Tema Conepxanue
3aHATHUS
1 Hpmnenok wu | /IBurarenbHoe ynpaxkHeHue « MUuTcs moesn»
€ro CCMbs Yucrorosopka
Jloromeanueckas THMHACTUKA
CruxoTtBopenue ¢ apuxeHusMu «llerymok»
[TanpunkoBas urpa «Kypuia»
[T/ «Korka ¥ [BIILISTa
2 Uctopuss o | [IBuratenpHoe ympakHeHue «Muutcs moe3n»y/ «Mbvr —
TOM, KaK | MITHYKK
e u Lpma CruxoTtBOopeHue ¢ ABkeHusAIMH «lleTymoky
CBOH AOM | TTanpunkoBast Urpa «YJIuTKa»
vcKam Pycckas nHapomHas mecHs «Kykymeuka»/ Hewmenkas
HapoJIHas MECHS «XO0XJIaTKa
Jloronenuyeckasi THIMHAaCTHKa
Yucrorosopka
3 benas Jloroneanueckoe ynpaxuenue «lloe3m»
KO304Ka JIBUraTenbHbIe YIIpaXHEHUA «Kozoukay
Urpa na Baumanune «baboukay




Yucrorosopka/urpa «lllex Momauan»

Y Kormku
JIEHb
pOXKIIECHUS

Vopaxnenune «Kucka»yHa pa3BUTHE KOOpAMHALMM PEYU U
JIBUKECHUSI.

Jloronennyeckasi THIMHACTHKA.

Purmuueckas urpa «bapamiex»

CxoporoBopka «I1{enok»

Hrpa «Komika 1 npiuisita

Hewmenxkas HapogHas necHs «Xoxj1aTka»

Jlecunie
3BE3/bI

dononenuyeckoe ynpaxHenue «OCEHHUE JTUCThS
Tanen-urpa «9x, 3aiika!»

Jloroneandeckas TUMHACTHKA

Ilecus 00 ocenu

3alika —
OTOPOJHUK

YucroroBopka

XopoBoa «OropoaHas-xopoBOIHAS»
JBurarenpHsle ynpaxHenus «Kozouka»
Purmuueckoe ynpaxuenue «bapamex»
ITecHs «EXMK ¥ MBIIIN» C IBUKEHUSMU
Jloronenuyeckas THIMHAaCTHKa
DOHOIIEINYECKHE YIIPAKHEHUS

JIrobumoe
KyIlIaHbe

[MTanpunkoBas urpa «CocHay/ urpa Ha BHumManue «l[lorons»
Jloronennyeckas THMHACTHKA

CxoporoBopka «Tpu cCOpoku»

VYrpaxHeHue Ha yBeJIMYEHUE IPOJOJIKUTEIbHOCTH BbIIOXA
Ilecus «E>XWK ¥ MBI C JBMKCHUSIMHA

Yucrorosopka «lTuensi»

Tanern-urpa «9x, 3aiikal»

Hopora  Ha
MEJIbHULLY

[TanpunkoBas urpa «Jlucronamy/ «CocHan

[Tecus 06 ocenu/ IlecHs «OropoaHas-xopoBoaHasN»/ «3aitkay
Putmuyeckas urpa «BopoObu 1 BOPOHBDY/ UTpa HA BHUMaHUE
«Ha  xone-ckakyHe»/  ®@paniy3ckas HapogHas  Wrpa
«JIeHUBBIN MEJIBHUK)

UncToroBopka Ha 3BYK «IID)

Jloromemuyeckass TUMHACTHKa Ha Pa3BUTHE IOJBHKHOCTH
HIDKHEH YE€II0CTH

Bepasblie
Apy3bs

Purmuueckas urpa «BopoObu 1 BOpOHBDY/ MaTbYUKOBAsI UTPa
«Jlucroman»/ monbckast HapomgHas wurpa «Ha wMenpHHIIE/
bpaniry3ckast HapoaHas urpa «JIeHWBBIH METBLHUKY/ UTpa Ha
BHUMaHue «Ha KoHe-cKaKyHe»

[Tecus «3aiikay/ mecHs «EXUK U MBIA» C JIBUKCHHUSIMH/
X0poBoJ «OropoIHasI-XOPOBOIHAS

HucroroBopka «1»

Jloromeanueckas THIMHACTUKA

10

Cka3zka 1po
3ai1eB

[lecus «3aitka»

[TanpumkoBass wurpa «Jlucromam»/ puTMUYECKas Urpa
«BopoObu ¥ BOpOHBI»/ TMOJbCKas HaponHas wurpa «Ha
MenpHULIe»/  (paHily3ckas HapomHas wurpa «JIeHHUBBIHA
MENbHHKY/ UTpa HAa BHUMaHHe «Ha KoHe-ckakyHe»
JBurarenbHOE ypakKHEHNE «3alKu»

Maccax pyk «YMbIBaJIOUKa»

Jloroneauueckas rMMHacCTUKA

YucroroBopka «0-0b»

YrpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXaHUS

11

Kpyrislii roa

Wrpa Ha Buumanue «Ha xoHe-ckakyHe»

Purmuueckass wurpa «BopoObM W BOpPOHBI»Y/  TOJbCKas




HaponHas urpa «Ha menbHute»/ GppaHiry3ckas HapoaHas Urpa
«JleHuBBIN METBLHUKY/ TTATLYUKOBast Urpa «Jlucromamy
AHrnmiickas HapogHas mecHs <«3apsiuka»/ mecHs «3aikay/
MIECHS O 3UMe

Jloroneauueckoe ynpaxHeHnue «bonryika

Maccax pyk «YMbIBaJIO4Ka»

JlBurarenbHoe  yIpaKHEHHE «3aiikm»/  ympaXHeHue
«/lepeBbsa» Ha pacciabiaeHne U HAPSKEHUE MBILII]
Jloronennueckasi rHMHaCTHUKa

UucTtoroBopka «0-0b»

12

Bpemena
rojga

VYopaxuaenue «/lepeBbsi» Ha HampsbkeHHE W paccialiieHue
MBIIIILI.

YucroroBopka

[Tecus «3aiika»/ pycckas HapoaHas mnoremka «KucoHpKa-
MypbICOHBKa»/ aHTIMICKas HapoaHass TecHS «3apsaKay/
Hooroanwuii xopoBon

doHonennyeckoe ynpaxHeHue «BecHay

ApTUKYJISIMOHHAs TUMHACTUKA

Putmuueckas urpa «BopoObu 1 BOPOHBD/ MaTbUYMKOBAs UTpa
«JIncromamy»

Maccax pyk «Y MbIBaJIOYKa»

13

IIpo
Mypouky-
MypBICOHBKY

AHrnuiickast HapoJiHasi IECHs «3apsaaKa»

Maccax pyk «Y MbIBaJI04Ka»

YucroroBopka

ApTHUKYJIALMOHHAS] THMHACTHKA

Vnpaxuenue «JlepeBbsi» Ha HampshkeHHE U pacciadiieHue
MBIIIILI.

[Tecus «3aiika»/ pycckas HapoiHas mnoremka «Kuconbka-
MypbIcOHBKA»

JIBurarenpHoOe ynpaxHEeHHE «3alKu»

CruxotBopenue «Mypouka-CHErypouka» ¢ IBUKEHUSIMU

14

Mypka B
ropoJ
cobupaercs

Vnpaxuenue «JlepeBbs» Ha HamnpsokeHHE W pacciablieHue
MBIIIT yIIpaKHEHHE A PyK «MalleHbKHe CHEXHHKNY
YucroroBopka

ApTUKYISMOHHAs THUMHACTUKA

JBurarensHble ynpaxHeHUs «Jlopoxkka»

[TanmpunkoBas urpa «Enoukay»

CruxotBopenue «Mypouka-CHErypouka ¢ ABUKEHUSIMU
Hooroguuii xopoBon

15

Kaxk
Mypouxka
Hen Mopo3za
Oymuia

Pycckas  HapoanasnoTemika
HoBorognuii xopoBoa
JIBurarensHOE ynpaxHEeHUE «3auKH»

Urpa «loronsnku ¢ mumikoi»/IlanpunkoBas urpa «Enouxa»
UucroroBopka

CruxorBopenne «Mypouka-CHErypouka» ¢ JBUKEHUSIMU

«Kuconbka-MypbICOHBKaY/

16

Hen Mopo3s

Vnpaxuenue st pyk «MalleHbKHE CHEKUHKHN
CruxorBopenne «Kak Ha TOpke CHEr» ¢ JABWKECHHUAMM/
CruxotBopenue «Mypouka-CHErypouka» ¢ JBHKCHUSIMHA
Urpa «Jloronsmku ¢ Mukoity/ nanpunkoBas urpa «Emouka
Jloronennueckoe ynpaxnenue «Jlomaaka»/PoHoneanueckoe
ylnpakHeHHe «3BEpIOIIKM»/ JBUTATENbHOE YHpaXKHEHUE
«lopoxka»

Yucrorosopka

17

Cuerypouka
Ha

HOBOT'OJIHEH
€JIKE B JIECY

ApTHUKYIALNOHHAS] THMHACTHKA

UucroroBopka

JlBuratenpHoe ynpaxHeHHE «JlOpoKKay/yrmpakHEeHHE s
pyK «MaJIeHbKHE CHEXUHKI»




ApTUKYISIIMOHHAS THMHACTUKA

[TanpumkoBas urpa «Enoukay/urpa «Jlorousimku ¢ Mumkon»
Enounslii xopoBoa

CruxorBopenne «Kak Ha ropke CHEr» ¢ IBHKEHHUSIMU

18 Bonubs Pycckas napoanas ckoporoBopka «Har [Tonkany
IIECHSA VYpaxHenue s pyk «MaJleHbKHE CHEKUHKU
[TanpumkoBas urpa «Enoukay/urpa «Jlorousiku ¢ MUIIKOW.
HoBoroauuii xopoBoa/ pycckast HaponaHas necHs «Kypouka-
PsOymeukay
CruxorBopenue «Kak Ha rOpke CHEr» C IBUKEHUSIMU
VnpaxHeHnue Ha pa3BuTHe ApixaHus «Kykapema»
Jloronegnueckas rMMHACTHKA.
19 [Terymok CruxoTBOopeHHe ¢ IBHKeHUsIMU «Kak Ha ropke CHer»
ITecns «Ctpoum nom»/ Pycckas Hapoanas necHs «Kypouka-
Ps0Oymeukay
Vopaxuenue g pyk  «MalleHbKME — CHEXXHHKN/
VYrhpaxHeHue Ha KOOPAUHALMIO peYd M JIBHOKEHUH
«X034I0IIKa»
Yopaxxknenue Ha  pa3BuTHe  abixaHua — «Kykapemay/
«Cnacarenn»/  Pycckas waponmnas necHs — «Kypouka-
Palymeuxay
Jloroneanyeckas rUMHACTHKA.
YHuCcTOrOBOPKH .
20 JIucuuka co | CTuxoTBOpeHHE ¢ ABMKEHUSIMH «Kak Ha TOpKe CHer».
CKJIOUKOM [Tecus ¢ aBwxenusmu «CTpouM JIOM»/ pycckKas HapoJHas
necHs: «Kypouka-PsOymedkay/ aHriauiickasi JeTcKasl MecHs-
urpa «Ky-ka-pe-ky».
[TanpunkoBas urpa «['ycb».
VYnpaxknenue Ha pazButue apixanusa «Kykapemay.
ViopakHeHne Ha KOOpJWHAIMIO peYd U JIBMXKEHUH
«X035I01IKa)/ JBUTATENbHOE YIPAXHEHUE Ha pa3BUTHE
ciyxoBoro BHuUMaHus «Ilodexanny.
Jloronenuyeckas ruMHacTHKa. YMCTOroBOpKHM
21 [Teryx Ja | YrnpaxxHeHne Ha  KOOPJAMHALMI pEeYd W JBUKEHUH
cobaka «X035I01IKa/yIIpa)KHEHUE Ha  KOOPAUHALIMIO peud |
IBIWKEeHUM «JIucay/ VYmnpaxHeHHeHAa pPa3BUTHE JIBIXAHUS
«Kyxapema
Pycckas HapoJHast MECHS «Kypouxa-Psbymmeuxay/
Amnrnuiickas nerckas necHs-urpa «Ky-kxa-pe-ky»/ XopoBoj
«bynem mame momoratey/ [lecHst «CTpoum mom»
[TanbunkoBas urpa «I'ycb»/ urpa «MplmenoBka»
UHCTOrOBOPKA <OK», «II», «II»
Jloronenuyeckasi THIMHAaCTHKA
22 bpemeHnckne | YopaxxHeHHMe Ha  KOOpPAMHAIMIO PEYdM W JBHKECHHUU
MY3BIKaHTBl | «XO35I0IIKay/  YOpaXHEHHE Ha  Pa3BUTHUE  JIBIXaHMA
«Kykapema»/ ynpakHeHHE Ha KOOPJIMHALMIO peud U
IBIOKeHUH «Jlucay/ yrpakHeHHe Ha pa3BUTHE JIbIXaHUS
[TanpunkoBast urpa «'ycp»/urpa «MBpbIenoBKa»
/KOMMYHHUKATUBHAas UTpa «OnaIymKem
Jloromeanueckas THMHACTUKA
Pycckas wHapongnas mecHs «Kypouka-PsaOymieukay/mecHs
«Ctpoum nom»/xopoBon «byneM Mame momorarby»/ HecHS-
urpa «Ky-ka-pe-ky»
23 Bo3bmu MeHs | YnpakHeHUE Ha pa3BUTHE JbIXxaHus «CaMoieT»

¢ coboit

ITecns «Camoner»/ Xoposon «bynem mame moMoraTh»
doHoneauYeCKue ynpaxkHeHus «MarmHa
VYnpaxHeHnue Ha pa3BuTHe BHUMaHus «CBeTodop»
Matpocckuii TaHer «10109K0»




Jloromeanueckas THMHACTUKA
Urpa na pazsutue BHUMaHusA «Moso10u congaT»
KommyHukaTuBHas urpa «Onagymkmu»

24

A ut0 y Bac?

Jloroneaudeckas TUMHACTHKA

Urpa «MBEI1IEIOBKaY/ KOMMYHUKaTHUBHAas urpa
«Onagymkuy»/manpunkoBas urpa «Mromkay»

Matpocckuii TaHel «10109K0»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE IbIXaHUs «Bo3aymHbIi mapy /
dbononeanueckoe ynpaxkaerue «Camonery, «MamnmHay

25

Bor TakK
macrepa!

XopoBoj «byaeM Mmame moMoraTb»

doHoneauyeckue ynpaxHeHus «MamuHay/ YnpaxHeHHe Ha
pa3BuTHE AbIXxaHUA «BO31yIIHBIN Iap»

Jloroneanueckasi rMMHAacCTUKA

ITecns «Ctpoum 1om», iecHs-Urpa «i, Ky3Helm MapTbIHKa»
Matpocckuii TaHel «107109Kk0»

ITanpunkoBas wurpa «Mronka», KOMMYHMKAaTHBHas uIpa
«Onanymkuny», putMuueckas urpa «CanoxHuK»

Junamor «CarmoXHUK»

26

Kaxk CTaTh
OOJIBIIIUM

CTuxoTBOpEHHE C IBUKEHUIMU « TUK-TaK»

[Tecns «Hacem/xopoBon «byaeM mame moMoratb»
[TanbuukoBast wurpa  «Mromka»/  PutmMuueckas  urpa
«CanoxHuk»/ necHs-urpa «9i, Ky3Hely MapTbIHKa»

VYp. Ha pa3BuTHe abixaHus «Bo3aylIHbIN wap»
Jloronennyeckasi rTHMHACTHUKA

Huanor «CanoxxHuK»

Kommekc OPY «Jloxauk»»

HucroroBopka

27

MHarra u
Marmra

JlBurarenpHple  ynpaxsHeHus «B  mec» /  xopoBon
«IBeTe»/pycckast HapoaHas 3akiaudka «COIHBIIIKOY»/ TECHS-
urpa «Oi, ky3Hen MapTtbeiHKay/, necHs «Hacb»

[TanbunkoBas urpa «Uronka»/purmudeckas urpa
«CanoxHuK»

Jloronennyeckas TMMHAaCTHKa/4UCTOrOBOPKA

Muanor «CanoxHuk»/ ymnp. Ha pa3BUTUE  JIbIXaHUS
«BoznymHslil 1map»/ CTUXOTBOpEHHE C ABMXKEHUSAMH «THK-
TaK»

28

I'opmiouex
Kallx

Pycckas  HapomHas — 3akinuuka  «COJHBIIIKO»/XOPOBOJ
«IBeTr1y/ iecHs «Bapuch, kamma!»/mecus «Hacb
[TanbunkoBas urpa «Uronka»/purmMudeckas urpa
«CanoXxHUK»

CtuxoTBOpeHHE C JABIKEHUSIMU «DHagKay/IBUraTeIbHOE
ynpaxHeHue «Carnoxok»

Huanor «CanoxHUK»

Jloromeanueckas THIMHACTUKA

Yucrorosopku ,IlecHs-urpa «9H, ky3Hely MapTbIHKa»

29

Kak
MBIIIIOHOK
cTan
TPYIOJTFOOUB
BIM

Becennuit XOpOBOJI/pyccKas HapoJIHas 3aKJINYKa
«Comnbiniko»/O6mmas miscka/ XopoBoaHas urpa «Ha necHoit
noJsiHKeY/ xopoBoa «LIBeTwl»/clOBEHCKas HapojaHas IECHs
«benka nena u mscana/mecHs «Bapuck, kamaly

YucToroBopka Ha IIHUMIITUE 3BYKH

JBuratensHoe  ympaxkHeHue  «lloOexxanny»/nBurareabHoe
ynpaxseHue «Canoxok»/purMudeckas urpa «MosoTku»
Jloronennyeckas THUMHACTUKA/CTUXOTBOPEHUE C JIBUKCHUAMU
«Puankay

30

Cka3zka 1po

XopoBogHas urpa «A Mbl O Jecy TYJSUIH»/XOpOBOJ




Oyporo

«IBeTp»/cioBeHCcKas HapoaHas miecHs «benka mema U

MHUILIKY u | wisicana»/ xopoBoaHas urpa «Ha jecHolt mossiHke)/ mecHs
MBIIIKY- «Bapucs, kama!»
BEPTYILKY Jloroneanueckas FMMHAaCTUKa/9YMCTOTOBOPKaA «K»/
JIOTONEINYECKOE YIPAKHEHUE/CTUXOTBOPEHUE C IBUKECHUSIMHU
«Duankan
31 Ybu 3T0 | UMCTOTOBOpKA «H-U'»
YIIKU? [TecHst 0 BecHE MO BBIOOPY/XOPOBOIHAS UTPA «A MBI TIO JIECy
rymsuin»/necHs «Bapuce, kama!»/ xopoBomnas urpa «Ha
JIECHOM TOJISIHKE»/CIIOBEHCKasi HapoHas necHs «benka mena
U IuIscaga
Putmuyeckas urpa «MonoTku»/moaBmwxkHas urpa «OuIvH U
MBIIIIH
Jloronenuyeckasi TMMHACTHKA/CTUXOTBOPEHUE C JBHKEHUSIMU
«Duankay
32 HUcropus o | «/lBurarenbHble ynpakHeHUs «MBIILIMHAS 3apsAIKa»
TOM, Kak | Maccax pyk «YMbIBAJIOUKa»
MbIIlIaTa Jloronenuyeckas THMHACTHKa/MalbuuKoBass wurpa «Jlecsatsb
IOMOTJIN MBIIIATY/ YUCTOTOBOPKA «U-II»
3alYOHKY XOopoBOAHASA UTPa «A MBI IO JIECY TYJISUIN»/ TIOJBUKHAS UTPa
HaTH cBOW | «®UMMH W MBIIKM»/  CTUXOTBOPEHHE C  JIBXKEHUSMHU
JI0M «Cemerikay
ITecus «Bapuch, kamma!»
33 Kpachusiit [TanpunkoBass urpa «JlecaTs MBIIAT)/XOPOBOAHAS HIpa «A
bonapuk MBI MO Jecy Tynsuim»/ xopoBonHas wurpa «Ha necHoit
MOJISTHKE)
[ToaBuxHas urpa « OUIMH U MBILLIN»
CruxoTBOpeHue ¢ ABHkeHusIMHU «Cemeikay
Jloronenuyeckass TMMHAcTHKa HA YKPEIUIGHUE MHMHUKO-
APTUKYJISITOPHBIX MBITIII]
UucToroBopka «1-a'»
Maccax pyk “YMbIBAIOUKa»
ITecus «Bapucs, kama!y/ Tanen «Becenas moibkay
34 Koneco Ilecus o comnune/ mecHs/ Tauer; «Becenas moiabpKa»
Urpa Ha BHUMaHHE «ABTOMOOMIB» / wurpa «Jlarymku u
LTI
JBuratenpHble ynpaxHeHUs «lLleHOK»/ CTUXOTBOpeHHEe C
nBmkeHuIMu «CeMenka
Jloronennyeckas I'MMHAacTHKa/ YUCTOTOBOPKA «B-
B'»/masibuuKkoBas urpa «Jlecsatb MpImar»
35 Brryok- IlecHs o conHILe
CMOJISTHOM [TanpumkoBas urpa «Jlecsate mpimaTy/ urpa «Kot u MbImmy/
6040K urpa «JISrymku u nanmis»
Maccax pyk «YMBIBaJIOKa»
Jloroneauyeckass TUMHACTHKa Ha CTUMYJSALUM MHUMHUKO-
apTUKYJISTOPHBIX MBIILII/ YHCTOTOBOPKA «4»/ CTUXOTBOPEHHE
¢ aBmxeHussMHu «Cemeiika»
36 Ko3a- Maccax pyk «YMbIBaJIOKa»
oOMaHuIA Pycckas nHaponHas mnoremka c jaBwkeHusMu «Ko3oHbka

poratasi»/ TaHen «Becenas moibkay/ JeTHUH XopoBoj (1O
BHIOODY)

Jloronenuyeckass ruMHaAcTHKa/ manbyukoBas urpa «/lecsats
MBIIIATY/ (POHOETUIECKOE YIIPaKHEHHE

Urpa «Kot u mbimmy/ urpa «JIarymku v mamissy/ urpa Ha
pa3Butue BHUMaHus «Ko3a 1 BOIK»

UucToroBopka «i-i'»




2.3. [lepcnekTHBHOE IVIAHUPOBAHME JIOTOPUTMHYECKUX 3aHATHH 1A KeTeil 5-7

JeT

3amaun:

1.Ilpomomkath aKTUBU3UPOBATH W OOOTamIaTh CIOBapHBIA 3amac, pa3BHBAaTh (POHEMATHUYECKOE
BOCIIPHATHE U (POHEMATUUECKUE MPEICTaBICHUS JIeTEH.

2.IlpopomkaTh aKTUBU3UPOBATH M OOOTamIaTh CIOBApHBIA 3amac, pa3BHBAaTh (POHEMATHUYECKOE
BOCIIPHATHE U (POHEMATUUECKUE NPEICTABICHUS JIeTEH.

3.Ilpomomxarh pa3BHBaTh MEIKYI0O H  OOIIyI0 MOTOPUKY; CIOCOOHOCTH IPOHM3BOJIBHO
NIEPEIBUTATbCS B IIPOCTPAHCTBE, NIEPEKIYAEMOCTh U KOOPAUHALMIO IBHKEHUN BO B3aUMOCBSI3HU C
peusto.llponomxare pa3BuBaTh MOABMKHOCTh SI3blKa, TIy0, YeNIOCTEH, IEpEeKIH0YaeMOCTh
apTUKYJISIUOHHBIX JBIWXeHUI.IIponomkaTe pa3BuBaTh [bIXaHUE, TOJIOC, YJIydllaTh JUKIIMIO,
KOOPJAMHHUPOBATh CIIyX U T'OJIOC.

4. TlpomomkaTh pa3BUBaThb BHHUMaHHE (3pHUTEIBHOE, CIIYXOBOE, JBUTATEIBHOE)-CIOCOOHOCTH
HEePeXOAUTh OT OJHOr0 ACWCTBUS K APYrOMY; BOCHPUATHE (3pUTEIBHOE, CIYXOBOE) M HaMsTh
(IBUTaTENbHYIO, 3pUTEIBHYIO, CIIYXOBYIO).

5. Ilponomxkare pa3BUBaTh YYBCTBO PUTMa, Pa3BHBATh CIIOCOOHOCTb M3MEHSTh IOJIOC IO CHIIE,
BBICOTE, TEMOPY. OIIYIIATh B My3bIKE, ABIKCHHSIX M PEUN PUTMHUECKYIO BBIPA3UTEILHOCTb.
6.Ilponoikars pa3BUBaTh TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH JIeTeH, BOCIMTBHIBATH HPABCTBEHHO-
ACTETUYECKUE U ITUYECKNE YyBCTBA.

Mecsn Ne zanstus | Hazpanue 3ansitus
CenTs6pn 1 CO6op rpuboB u srox
2 [TyremecTBue sS3pI4Ka
3 B rocrsix y niecHoro rnoma
4 S6moko
5 [Te1x
6 Cnop oBoteit
OxkTs0pb 7 Komnocok
8 [TpuknroyeHus g0XKIUKa
9 Kpacku ocenn
10 [Tamouka-BeIpyyanouka
Hos16pb 11 Kak ko3a B jiecy n30yIiKky noctpousia
12 Kor, netyx u nuca
13 TepeMok —x010/10K
14 Hen Mopo3 noctpoun oM
Jexabpb 15 Otuero y Oexoro MeaBeast HOC YepPHbBIN
16 Enxa
17 CHEroBHK Ha €JKe
18 Mopo3ssTa
SuBapb 19 Mopo3 NBanoBuu
20 [IpukntoueHNs: CHEXKUHKU
21 CHexxHast KHUTa
22 Mopo3, coHIIE U BETEP
deBpaib 23 ITapan Ha KpacHOM 1I0aaU
24 ['ycn —nebGenn
25 S mamy Moro obuaen
Maprt 26 KeM ObITE?
27 Otkyna y Hocopora 1Kypa
28 Otkyna y BepOtoa ropo
29 OTtKyna y KuTa Takas IioTka
30 Kocmuueckoe nyremecTsue
31 JlekapcTBO OT 3€BOTHI
Arnpenb 32 ConHbIIIKO




Mait

33
34
35
36

Komnobox

BonmebHoe 3epkainbiie

Kak MmypaBbHIIIKa IOM COJHIIA UCKAI
HcTopust 0 TOM, Kak THOM ITOCTPOMIT JIOM

Conep:xanue nporpamMmsbl 1Jis aetei 5-7 jer

Ne i/

Tema
3QHATUSA

Conepxxanue

Cnop rputoB
U SITO

JBurarensHoe ynpaxxuenue «lIporynka B gecy
[TanbunkoBas urpa «3apaBcTBYil!»

YucroroBopka «c-c’»

KomMmyHuKaTHBHas urpa «31paBCcTBYH, ApyT!»
Maccaxx cnuHbI IO NECHIO «/[0XKANK»

Pycckas Hapoanas 3akinnuka «Jloxauk, jgem!»
JBuratensHbie ynpaxaeHus «I puob
VYrhpaxHeHue Ha pa3BUTHE MHUMHMYECKMX MBbIIII]
HOBTOPH ! »

«Hy-ka,

VYnpaxHenue Ha pa3Butue BHUMaHus «Ilo sronp»
Jloroneauyeckas ruMHaCcTUKA

Urpa «['pub BomHymIKa»

KommyHMKaTHBHBIN TaHen «X0OpOBOJ IPYKObBI»

[IyremecrBu
€ s3bIYKa

Ckaska npo s36I90K»

YucroroBopka «c-¢’»

[TanpunkoBas urpa «3apaBcTByii!»
KommyHukaTuBHas urpa «31paBCTBYH,
KOMMYHHUKATHBHBIN TaHel «XOpOBOJ APYKOBD»
ITecHs 06 ocenun

Maccaxx ciuHbI 101 IeCHIO «Jl0KaMK»

Pycckast Hapoanas 3akinuka «J{oxauk, ew!»
YropakHeHue JOoroneaudeckoidl TMMHACTHKU «['pubok»/ mo
BbIOODY

CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUAMU «MexX eOBBIX JIal»

Urpa «'pub BoNHYyIIKAY

JIBurarenpHOE yrpaxHEHHE « DNEKTPUIKa»
ViopaxkHeHne Ha  pa3BUTHE  MHMHMUYECKHUX
aMOIMOHATBHOU cephl «Ilaccakupoiy
doHoneIMYECKUE YIIPAKHEHUS

Ipyr!»/

MBI U

B rocrax y
JIECHOTO
THOMa

[ToneBka «Ocennnbl» T.TIOTIOHHUKOBOM

Purmuueckas urpa «JIemkuH kien»

JBurarenbHble ynpaxkHeHus: «B roctu kK rHomy»
[TanpunkoBas urpa «3apaBcTBYH!»

KoMMmyHuKaTHBHas Urpa «31paBCcTBYH, ApyT!»

Yucrorropka «c-3»

VnpaxHenue Ha pa3BTue purmuueckoro ciayxa «llo
AroNbl»/Ha yBenuueHue Bbmoxa «CTpamHas ckaska» B.
EmenbsnoBa, Y. Tpudonosoit

Jloromenuyeckas TMMHACTHKA Ha YKpeTUIeHHe Ty0/o BEIOOpY
Banbsc «Ocennuii con» A. JIxoiica

CTHXOTBOpEHHE C IBMKEHUSIMU «MeXK €OBBIX JIa
IToneska «Kan-kamn-kam»

Maccax cnunbl nof necHto «J{oxauk» E.IlonnsiHoBOM
Pycckas HapoaHas 3aknnuka «Jloxxauk, jgeun!»

Wrpa Ha pazButue BHUMaHus «JIyxa»




SI610x0
MOTHBaM
CKa3Ku
CyreeBa

Io

B.

ITanbunkoBas urpa «3apaBcTBYii!»

Purmuueckas urpa «JIemkun kinen»

Banbce «Ocennmii con» A. JIxorica/ IlomeBka «OCEHUHBI
T.TroTIOHHUKOBO/ TIecHsI 00 oceHu (10 BBIOOPY)
VYnpaxusenue Ha pazsutve BHUMaHus «llomer»
CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUIMU «MeXK €l0BBIX JIam»
Urpa «"pub BoIHYIIKA»

KommyHnukaTuBHas urpa «31paBCcTBYH, Apyr!»
YucroroBopka «T-1’»

IToneBka «Kan-kamn-kam»

Maccax cnunbl o necHro «/Joxauk» E.IlomsHoBoit
Jloroneanueckasi rMMHAaCTUKA

KOMMYHHKATHBHBIHN TaHel «XO0pOBOJ IPYKObD)

IIe1x

IToneska «Kan-kamn-kam»

Maccax cnunbl o necHro «/Joxauk» E.IlommsHoBoit
[ToneBka «Ocennnbl» T.TroTIOHHHKOBO#/ TIecHs 00 oceHu (110
BBIOODY)

CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU «MexkK €0BBIX JIa»

Urpa «['pub BoMHYIIKA»

Purmuueckas urpa «JIemkuH Kien»

Taner ¢ IUCTBAMU

VYropaxHeHue Ha  pa3BUTHUE  JbIXATEJIbHBIX
YKpEIUIEHUE TOJI0COBOrO anmnapara «Berep»
CTtuxoTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU «ManuHa»
Xoposoa «llo manuny» A.QUIUNEHKO
ITanpunkoBas urpa «Bapum cym»

JlpixaTenbHOE ynpakHEHUE «3BYKOBOE JbIXaHHE» MO0 METONY
M. JlazapeBa

UucTtoroBopka «1-a’»

Urpa Ha pa3zBuTHE OBICTPOTHI peakuu «ExXuK»

MBI U

Cnop
OBoOIIIEeH

doHoneauyeckue ynpaxkHeHus: «OceHb»

Taner ¢ TUCTBAMU

Purmuueckas urpa «JIemKkuH Kiaen»

necHst 00 oceHu (10 BBIOOPY)

XopoBoiHas Urpa «31paBCTBYM, OCEHB!»
IToneBka «Kan-kan-kam»

Maccax cnunbl oA necHto «J{oxauk» E.IlonnsiHOBOM
Pycckas mHapoanas 3axkimuka «Jloxauk, aei!»
Ob6mepa3BuBarIue ynpaxaenus «Ha oropoae»
YucroroBopka

CTuX0oTBOpEHHE C IBUKEHUSIMHU «ManuHa»
Xoposog «Ilo manuuy» A.OuUIUIIEHKO
Jloroneanueckasi TMMHACTUKA

[TanpunkoBas urpa «Bapum cym»
KoMMyHHUKaTHBHBIN TaHel «XOpPOBOJ APYKOBD»

Komocok

PeueBoe ynpaxxnenue «llerymok»

[TanpunkoBas urpa «3apaBcTByii!»/ KomMMyHUKaTHBHAs Urpa
«3paBCTBYH, APYT!»

Jloronennyeckas THMHAaCcTHKa

IToneBka «Kan-kamn-kam»

Maccax cnunbl nof necHto «J{oxauk» E.IlonnsiHoBOM
Pycckas HapoaHas 3aknnuka «Jloxxauk, jgeu!»

[TanpunkoBas urpa «Bapum cym»




Xoposoa «Ilo manuay» A.®Pununenko/ [ToneBka «OceHUHBI
T.TroTroOHHUKOBOI/ X0pOBOIHAS UTPA «3IPABCTBYMH, OCCHB!»
@oHOIIEINYECKUE YIIPAKHEHUS

[Tpuxmrouenu
ST TOKIMKA

UucroroBopka «i-’»

XopoBojaHas urpa «31apaBcTBYH, oceHb!»/ KoMMyHuKaTuBHAS
urpa «Tyuay/ Taner (o BEIOOPY)

CTHXOTBOpEHHE C IBMKEHUSIMHU «MeXK eOBBIX JIa
Cuuranka

Urpa «'pub BonHymika»/ manbuukoBas urpa «Bapum cym»/
urpa «Krto ckopee?»

Maccax cnunbl o necHro «Joxauk» E.IlomnsHoBoit
Jloronenuyeckasi THIMHACTHKa

Taneny ¢ nucthsiMH/  XOpoBOA «Ypokall coOupai» A.
OUIUIICHKO

YopakHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHUS «J{0KIWMK MOIMBaeT
TPSIIIKIDY

[Tecns o goxzae (mo BeIOOPY)

IToneBka «Kan-kan-kam»

Kpacku
OCEHU

PacneBka  «OceHHue  JHCTBs/ ~ XOpOBOJIHAST  Wrpa
«3IIpaBCTBYH, OCEHB!»/ TaHEI OCEHHUX JIMCTHEB/ XOPOBOJ
«Ypoxait cobupait» A.Oununenko/ nonepka «Karm-kamn-kam/
necHsi 00 oceHu (10 BBIOOPY)

®ononennueckue ynpaxxuenus «llepen noxaem»
[ManpunkoBast urpa «Ocenpy/ urpa «Kro cxopee?»/ «Bapum
cym»

CTuxoTBOpEeHUE C IBMKEHUSAMH «MajHa»/ cuuTaiKa
UucToroBopka «I-11’»

10

[Tamouka-
BBIpyJaJIOUKa

[TanpunkoBas urpa «OceHby/ urpa «Kro ckopee?»/ cunranka/
¢bpaHIry3cKkas HapoaHas Urpa «3aiIIbl 1 BOJIK

[Tecns 00 ocenu (mo BbIOOPY)) XOpoBOA  «Ypoxaii
cobupainnA.Oununenko/ noneBka «Kadenu» E. Tumuyenoit/
TaHel (1o BBIOOPY)

UucTtoroBopka «H-H’»/ JIOroneInyeckasi TMMHACTUKA
VYnpaxHenue Ha pasButue BHMUMaHusi «He ymamu!»/ Ha
pa3BUTHE MUMHKH

11

Kak xosza B
necy

U30yIIKYy
HOCTpOMJIa

CKOpOroBOpKH/ CTHXOTBOpEHHE C JABWXKEHHsIMH «Emkay/
(bpanIry3ckast HapogHasi Urpa «3aMIbl U BOJKY»/ MATIbYNKOBAs
urpa «OceHb»

[TanbunkoBas urpa «CTpouM 10M»

XopoBon «Ypoxkait cobupaii» A.DununeHko/ MOMEBKa
«Kauenn» E. TunnueBoit/ mecHs o0 oceHu (mo BbIOOpY)/
TaHel (1o BBIOOPY)

VrpaxxHenue Ha pa3BuUTHE BHUMaHUS «3aMpmy/ urpa «Kro
ckopee?»/ ynpaXHeHHe Ha pa3BUTHE MUMHUKH/ UncTOroBopka
«I-II »/moromenuueckast THMHACTUKA/

12

Kor, neryx n
nuca

[ToneBka «HebGo cunee» E. Tunmuenoit/ momeBka «Kauemn»
E.TunuveBoii/ mecHst 00 oceHu (10 BEIOOPY)

[TanbunkoBas wurpa «Ctpoum nom»/ I[lanpumkoBas wurpa
«OceHb)/ YUCTOrOBOpKa «p»/ (paHIly3ckas HapoJgHas UTpa
«3al1bl ¥ BOJIK)
doHonenUeCcKUe
ynpaxknenue  «llerymoxy/
BHUMaHUs «3amMpu»/
CtuxoTBOpeHHE C IBMKEHUAMH «Enkay
Jloronennyeckas rTHMHacTHKa

yIpaxXHEHUS «JIucrouex»/peueBoe
yIpaXHEHHE Ha  pPa3BUTHE

13

Tepemok  —

YucroroBopka «Xoynona»




XO0JOJ0K

[ToneBka «Hebo cunee» E. TunudeBoli/ mecHs ¢ IBUKECHUSIMU
«B necy ponunace enouka» E.bexman/ moneka «Kauemn» E.
TunuueBoit/ «Banbe-myTtkay Jl.IllocrakoBuya/ mecHs 0 3uMe
(o BBIOODY)

Urpa nHa pa3Butue BHUMaHUS «[ITHIBDY CTUXOTBOpPEHHE C
nBrkeHusIME «Enoukay/ manpunkoBas urpa «CTpoum Jom»/
nanbYrKoBas urpa «CHEroBUK»/ (GppaHIly3cKas HapoaHas Urpa
«3ali1pl U BOJIKY/ MOJIbCKAst XOpoBoIHas urpa «JlaBaray
Jloronennueckasi rTHMHaCTHUKA

doHomneuyecKkue yrnpaxkHeHus mo meroay B.EmenwsHoBa/
ylIpaXHEHHEe Ha pa3BUTHE BooOpaxeHus «Jlopoikkay/
nBUTatenbHble ynpaxkHeHus «Tbl maraii!»/ puTmudeckoe
ynpaxseHue «Mopo3»

14

Hen  Mopos
MOCTPOUJT
JIOM

IToneBka «Heb6o cunee» E. TunmueBoii/ xopoBon «B necy
poauniach €JI04YKa» E.bexman/ «Banbc-1mrytka»
J.locrakoBuya/ mecus o Jlene Mopose (mo BbeIOOpPY)/
II0JIbCKAsl XOpOBOIHAs Urpa «JlaBara»
YucroroBopka «i-1’»/ CTUXOTBOPEHHE C
«Enoukay

dononennyeckue ympaxkHeHus «Merenby/ ympaxxHEHHE Ha
pazBuTHe  BooOpakeHus  «Jlopokka»/  pUTMHUYECKOE
yrnpaxHeHue «Mopo3»

[TanpunkoBass wurpa «CrTpouM Jom»/ Hrpa Ha pa3BUTHE
BHUMaHUs «JlecHble 3Bepu»/ nmaabunkoBast urpa « CHEroBHK»/
urpa «Berep ceBepHBbIiI»

Jloronenuyeckasi THIMHACTHKA

JBHXKXCHHUAMU

15

Otuero y
6esoro
MeaBeasl HoC
YEpHBIN

[TonneBka «Heb6o cuuee» E. Twimueroit/ mecHs o 3ume (110
BbIOOpY)/ «Banbc-mytka»/ mecHs o Jleme Mopose (1o
BbIOOPY)/ €T0UHBIN XOpOBOJI (110 BEIOOPY)

VYrnpaxHeHue Ha pa3BUTHE BooOpakeHHs  «Jloposkkay/
ynpaxxHeHHe Ha pa3BuTHe BHUMaHus «benblii menBenby»/
nBUratenpHele ynpaxsHeHus «Tvl marait)y/ purMuyeckoe
ynpaxxaeHue «Mopo3»

Yucrorosopka «c-c¢’»

[TanbunkoBas urpa «CHeroBuk»/ urpa «Berep ceBepHbIil»
Jloronennyeckasi THIMHAacCTHKa

doHoneanyeckne ynpaxxaenus «Hamyraem measensi»

16

Eaxa

[TanpumkoBas urpa «CHeroBuk»/ urpa «Betep ceBepHbIN»/
MaTbUMKOBas UTpa «YKpaliaem eIouky»/ urpa «3aMopoxy»
VYnpaxuenue Ha BooOpaxeHue «Jlopokkay/ ynmpakHEHHE Ha
BHuMaHue «Copoka»/ aBUTATENbHBIC yHpakHeHUs «TbI
maraii!»/ ynpaxnenne «Cmenblii HAae3THUK»/ PUTMUUYECKOE
yrnpaxHeHue «Mopo3»

CruxoTBopeHue ¢ ABMKeHUsIMHU «Enkay

ITecus o 3ume (o BBIOOPY)/ «Bambc-mryTkay/ HOBOTOIHUN
X0poBOJI (110 BEIOOPY)/ TIONBCKAst XOpOBOIHAS Urpa «JlaBaTa»
doHonennueckue ynpaxaenus «B mecy»

YncToroBopKa «Ii-’»

Jloromeanueckas THMHACTUKA

17

CHErosuk Ha
elKe

YUucroroBopka «B-B’»

doHomenuYecKue yHOpakHEeHUs <«3uMay/ yHpaKHEHUE Ha
KOOpJMHAIIMIO peud M JBWKEeHHS <«3uMHHE 3a0aBbly/
pUTMHYECKOE yhpakHeHne «Mopo3»/ yhnpaXHeHHEe Ha
pa3BUTHE MUMHUYECKHX MBIIII]

[Tecass o 3ume (mo BBIOOpPY)/ mecHs o [leme Mopose (1o
BBIOOpY)/ HOBOTOMHUN XopoBoxa (1o BbeIOOPY)/ «Bambc-
IIYTKay/ MOJIBCKask XOPOBOAHAS Urpa «JIaBaTay

Urpa «Betep ceBepHblity/ manpunkoBas urpa «CHETOBHKY/




MaTbUMKOBAs UTpa «YKpaiaeM enouky»/ urpa «Mackapam /
urpa «3aMopoxy»
Jloronenqnueckass THMHacTUKA

18

Mopo3sara

doHonenuyeckoe ynpaxkHeHue «Mopo3aray/ PUTMHYECKOE
yrnpaxHeHue «Mopo3y»/ ynpaxxHeHHe Ha KOOPAMHALMIO peun
U IBIKCHUS «3UMHUE 320aBbD»

ITecus o 3ume (o BBIOOPY)/ «Banbc-mryTka»/ HOBOTOIHUMN
XOpoBOJI (110 BEIOOPY)/ TIONIbCKAst XOpOBOIHAsS UTpa «JlaBaray
[TanpumkoBas urpa «YkpaimiaeMm eaouky»/ urpa «Mackapamy/
nanbunuKoBas urpa «Mactepa»/ urpa «3aMopoxy»
CruxotBoperue «OCTOPOKHBIN CHET»

YucroroBopka «3-3’»

Jloronenuueckasi rTHMHAaCTHUKA

19

Mopo3
Banosuu

Jloronenuueckas rumHactuka «lloTsarymkm»

VYrpaxHeHHe Ha KOOPIUHALMIO PeUd U JBUXKEHUS «YMellble
pYKn»/ yIpakHEHHE Ha KOOPIAMHALMUIO PEYd M JBYKCHUS
«3umHue  3abaBel»/  (oHOMenWYECKHUE  yNPaKHEHUs/
JBUTATENIbHBIC yrnpaxkHeHus: «Tbl maraii!y/ ympakHeHue Ha
BoOoOpaxxeHue «Jlopoxka»

[Tecus o 3ume (10 BEIOOPY)/ «Banbc-uryTka

YucToroBopKa «K-K’»

Urpa «Sl6nouko»/ mampumkoBas wurpa «Bpimma damka
HOTYJISThY»/ MajdbunuKoBas urpa «Macrepa»

CruxotBoperne «OCTOpOKHBINA CHET»

20

[Tpuknrouenu
sI CHeXKUHKH

®ononeanyeckue ynpaxuHenus «lIpukiarouenue CHEKXUHKNY/
JIBUTaTEIIbHbIE yIpaXHEHUS «Jlecuble KHATEIT»/
JIBUTaTeNIbHbIE YIpaXHEHUs «JIecHble XKUTenn»/ ynpaxHeHue
Ha KOOPAMHALIMIO PEUU U IBUKEHUS «YMeNble pyKU»

[Tecus o 3ume (110 BEIOOPY)

HUucroroBopka «1»

Urpa «S6mouko»/ mnanpuukoBass wurpa «Mactepay/ wurpa
«CHexuHKH, jeraire!»/ manbunkoBas urpa «Bplnuia yamka
HOTYJISITB)

Jloronenuyeckasi TMIMHACTHKA JJIs SI3bIKa

CruxorBoperne «OCTOPOKHBINA CHET»

21

CHexHas
KHUTA

Jloronenuyeckasi TMIMHACTHKA <«SI3bIUOK»

KomMMmyHuKaTHBHas urpa «31paBcTBYH, IpYXOK!»/
najgpyukoBas urpa «Mactepay/ wurpa «S06mouko»/ wurpa
«PunH»/ naNbYnKoBas urpa «Belluia yamika moryisTh»
CKOpOroBOpKH

YnpaxHeHrne Ha KOOPAWHAIMIO PeUYM U JIBUKEHUS «YMenble
pyku»/ manbuuMkoBas wurpa «MacTtepa»/ ABUrarenbHbIE
ynpaxHeHus: «JlecHple kuTenu»/ uUrpa Ha  pa3BUTHE
BHUMaHus «Kak 3as1 oT JuCHl mpsATancsy/ ynpaxxHEeHHEe Ha
pa3sBUTHE MUMHUYECKUX MBI «JIuca»

CtuxorBopeHue «OCTOPOKHBIN CHET»

22

Mopos,
COJIHLIE U
BETEP

VYropaxxkHeHue Ha pa3BuTHe BHuUMaHus «Ha momagkey/
YOpOKHEHHE HAa KOOPJAWHAIMIO PeUd W JABUKEHUS «YMeIble
pykuy/ hoHOoMequUeckue ynpaxxHeHus «KTo kak KpuauT»
[TanpunkoBass  urpa «Bplmia  yamka =~ TOTYISTH»
KOMMYHHUKATHBHas Wrpa «3ApaBCTBYH, JIpyxkok!»/ wurpa
«®unuHy/ urpa Ha pasBuTHE nbiIxaHus «Berep»/ wurpa
«S16mouko»

ITecus o 6abymke/ oOmMiA Taner (1o BEIOOPY)
Jloronenuueckasi rTHMHaCTHUKa

UucroroBopka «i-’»

23

[Tapan Ha
Kpacnoit

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE CIIyxoBoro BHuMaHua «Ha
camosieTe»/ ympakHeHHe ¢ (rmaxkkamu/ yOpakKHEHHE Ha




IJI0LIAN pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU
PeueBass  urpa  «loctm»/  KOMMyHUKAaTHBHasi  HWIpa
«31paBCTBYH, IpYXOK!»/ manbuukoBast urpa «Bplmuia yamka
MOTYJISTEY Urpa «[ opssunii KOHbY
Jloroneauyeckas ruMHacTUKA
YucroroBopka «T-T’»
My3bIKabHO-pUTMHUYECKAS KOMIIO3ULIUSA «Bnepen-
rapaemapunsl!y/ necus «Hama poguHa cuiibHay
24 I'ycn — YopaxHeHue Ha pasBuTHe BHUMaHui «Ha nomamkey/
nebeau ylpa)KHEHHE Ha KOOPAMHALUIO peud U ABIMKEHHs «YMelble
pyku»/  nBurarenbHble  ynpakHeHuss — «Tbr  marait!»/
¢doHonenuueckue ynpaxHenus «B necy»
KommyHnukatuBHas wurpa «3IpaBCTBYH, Ipyxkok!»/ wurpa
«16n0uko»/ urpa «@PwinH»/ NanbuukoBas urpa «Belia
yamka Torynarb»/ wurpa «Copsucs oT rycei-neOemen»/
peueBas urpa «l'octu»
Jloroneauueckas rUMHACTUKA
CruxotBopenue ¢ aBmwxenueM «lloenanouxan
YucroroBopka «K-K’»
ITecHs o mame (1o BeIOOpPY)
25 S mamy moro | Jloronennyeckass FTMMHAcCTHKa/ JIoroneaAndeckre pugMoBKu
obunen [TanpunkoBast urpa «Beinuia gamka moryasTsy/ pUTMHYECKast
urpa «MosoTok»/ urpa «3Be3J0UKN»
YucroroBopka «M-M’»
JlBUraTenpHble YHNpaKHEHUs/YIPa)KHEHUE Ha KOOPAMHALMIO
peuu u aABmxkeHusa «CamosneT»
My3bIKaIbHO-pUTMHUYECKAS KOMIIO3ULIUA «Bmnepen,
rapieMapuHsl!»/mecHst 0 Mame (10 BBIOOPY)
26 KeM ObI1TH? VYipaxHeHUE Ha KOOPAUHALMIO PEUM U JBIKEHUS «YMeIble
PYKI»
Putmuueckas urpa «Momnotok»/ urpa «Mromka W HUTKay/
urpa Ha pasButhe BHUMaHus «Hamm KoHHM 4uCTBI!Y/
NaJIbYMKOBas UTpa «/[Be MapTHIIKIY/ Urpa «3BE310UKN»
Jloroneauyeckas rUMHaCcTUKA
CruxotBopenue ¢ npuxeHueM «lloenanouka»
YucTtoroBopka «p-p’»
My3bIKaJIbHO-pUTMUYECKAs KOMITO3ULUS «Bmepen,
rapieMapuHbl!y/ yOpaKHEHHE HAa KOOPAHHAIIMIO pPEeud |
nBmkenus: «Camonery/
27 Otkyna y | My3bIKaabHO-pUTMHAYECKAS KOMITO3UIUS «Bmnepen,
HOcopora rapieMapuHsbl! »/iecHs 0 coiHIIe (110 BBIOOPY)
IKypa VYrpakHeHne Ha KOOPAWHAILMIO PEYH U JBUKEHUS «Y MOps»/

yOpaXHEHUE Ha KOOPAMHALMIO PEUYd U JIBUKEHUSA
«O06e3psHbY/ nBUraTeNbHble yrnpaxHeHus «Kto kak uper»/
yIpaXHEHNE Ha KOOPAMHALMIO peuH U ABM>KEeHU «CamoneT»
Jloromeanyeckas THMHACTUKA

[TanpunkoBass wurpa «JlBe MapThILIKW»/caMOMacCaX Tema
«Yepenaxa»/ wurpa Ha BHuManue «Kymanue»/ wurpa
«3BE310UKN»

CruxotBopenue c apmxkenueM «lloenamoukar»

UucToroBopka «K-K’»
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Otkyna y
BepOIOIa
rop6

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE BHUMaHUS «Hamm KOHM 4uCTBDY/
JIBUTATEIbHBIC yIIpaXHEHUsI «B mycThIHe»

Urpa «"opsiunii KOHBY»/TIaTbUYUKOBast UTpa «/[Be MapThILIKI»/
urpa «3Be3I0YKH»

Yucrorosopka «3-3’»

YrpaxHeHue Ha pa3BuTHE IbiXxaHus M0 A.CTpelTbHHUKOBO/
yOpaXHEHUE Ha  KOOpAMHALMIO PEYd U JIBUYKEHUS
«O0e3bsiHBY/ ~ yIpaXHEHHWE Ha KOOPAWHAIMIO peud |
nBkeHus «Camonery/ yrpakHeHHe Ha KOOPAMHAIMIO peur U
JIBUKEHUS «Y MEJbIE PYKU»

Jloronennyeckas THIMHACTHKa/ camoMaccax Tena «Hepenaxay
ITecHs o conHiie (1o BEIOOPY)

Camomaccax Tena «Yepenaxa»

29

Otkyna y
KUTa  Takas
TJIOTKA

VYipakHeHue Ha KOOpAUHALMIO PEYH U JBUKCHUS «Y MOPSI»
My3bIKaIbHO-pUTMHUYECKAS KOMIIO3ULIUSA «Bmnepen,
rapieMapuHsl! »/ pedeBoe yIIpa>KHEHHE «Pp10KH
pa3roBapuBaOT»
KomMmyHuKaTHBHas  urpa
PBIOKM»/UTpa «3BE3I0UKI»
Camomaccax Tena «Yepenaxay/noroneguueckas rMMHAaCTHKA
Ha CTUMYJSILMIO JBWO)KEHMM MBI HWKHEH uyemocTtu/
CKOPOIOBOPKH

[Tecass ¢ nBwkeHusmMu «PwiOkay/mecHs win TaHern (IO
BEIOODY)

«Pp1OKMY»/ wrpa «Kutr wm

30

Kocmuuecko
€
MyTEIIECTBUE

[TanpuyrkoBass TIMMHACTHKA/ JIOromeauyeckas TI'MMHACTHKa/
camomaccax Tena «Hepemnaxa»

CTuUXOTBOpeHHE C [ABIDKEHUSMH «l € TeTymIOK HOCUT
rpedemniok?»/ CKOporoBOpKu

YnpaxHeHne Ha KOOPAMHALMIO peYd ¥ JBMDKEHUS
«O0e3bsiHBIY  (QoHONeanueckue ymnpaxHeHus «Pakeray/
yIpakHEeHHE Ha KOOPAMHAIMIO peur M JBMkeHus «llomery»/
ylpaXHEHHEe Ha pa3BUTHE MHUMMYECKMX MbII] «L{BeTh»/
yIpakHEHHE Ha KOOPIUHALINIO PEUH U JBIKEHUS «Y MOPS»
[TanpumkoBass urpa «/IBe MapThIKu»/ HUrpa «3Be30UKHU»/
KOMMYHHKaTHBHas urpa «PeiOku»/ urpa «Kot u peiOku»
My3bIKanbHO-pUTMUYECKass ~ KoMIo3uius  «BommmeOHsbIit
LBETOK» TECHS O coyiHLEe (1Mo BbIOOPY)/ JBUTraTeNbHbIE
ynpaxHeHust «PblOkm»/ mecHs ¢ JBWKeHUsIMH «PbiOkay»/
PUTMUYECKHN TaHel «Becesnble MyTeneCTBEHHUKN

31

JlekapcTBO OT
3€BOTHI

doHomeAMYeCKIe YIIpaKHEHUs/ JTIOTOTeTn4YecKas THMHACTHKA
HA CTUMYISLIUIO JIBMKCHUM HIDKHEW YeTOCTH/ MalbuYuKOBas
urpa «J/[Be mapThIIIKM»/ CKOPOTOBOPKH/ caMOMaccax< Tema
«UYepemnaxa»/ CTUXOTBOPEHHS C ABMKEHUSIMH «[' 7€ MeTymok
HOCHT Tpeberiok?y/ puTMudeckoe yrnpaxkHeHue «CMenmHKa
Ha pauddepennmanmio 3BYKOB [x-X’]/ urpa «ConHedHbIe
3aYUKU U TYIKa»

ITecHs o BecHe (Mo BbIOOPY)/ puTMuYeckuil Tanel «Becenbie
MyTEIIeCTBEHHUKW/ TIECHS O COJHIIE (TI0 BBIOODY)
YnpaxHeHne Ha KOOPIAWHALMIO pedYd |
«O0e3bsIHBI»

JABUXKCHU S

32

COJIHBIIIKO

3akmuka «COJTHBIIIKO-BEAPBIIIKO»/ TECHS O CconHIEe (10
BBIOOPY)/ BECEHHUH XOPOBO/I (110 BEIOOPY)/ XOPOBOAHAS HTPa
«Komobxm»

CruxoTBopeHue C JABWKEHUAMHU «['71e¢ TMeTymIOK HOCUT
rpebenIok?»/ CKoporoBopka

Urpa «llers-merymok»/ wurpa «CoJIHEUHBIE 3alUUKH U
TydyKa»/Wrpa Ha pa3BUTHE BHUMAaHHUS M  TBOPYECKHUX
criocoOHocTel «byOeH MiIu morpeMyIinKa




Jloronenqnueckass THMHaCTUKA
JIBurarenpHbIC yrIpakHEeHHs1/
MPOJIOJKUTENBHOCTD BbIIOXA

yIpaKHEHUS Ha

33

Komo06ox

CruxoTrBopeHue cC JABWKEHUSIMH «l'le METymoK HOCUT
rpedemnok?»/3aknuuka « CONHBIIKO-BEIPHIILIKO)
Urpa «llers-merymok»/ XOpoBOIHAs uUrpa
KOMMYHHUKaTHBHasg urpa «PpiOkn»/ wurpa
3aMYUKU U Ty4Ka»

doHoneanyeckroe yhnpaxHeHue/ yIIpaKHEHHE
KOOPJIMHALIMIO PEUU U JBMXKEHUS «Y MOps»

[Tecus o BecHe (110 BBIOOPY)/ MECHSI C ABMKEHUAMHU «PBIOKa»/
purMudeckuii  TaHen — «Becenble  MyTelIECTBEHHUKH»/
nuHaMudeckas naysa «[IpuHiuecca»/ BeceHHHI XxopoBox (110
BBIOODY)

Jloronenuyeckas rumMHactuka «Measeab» (110 BEIOODY)

«Konooxuy/
«CoyHeuHble

Ha

34

Bommebuoe
3epKaJIbIIEe

3aknmuka «CONHBIIKO-BEIPHIIIKO»/ TECHS O COJHIE (I0
BBIOODY/ MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKAsT KOMITO3HLIUS
«BonmreOHbIi 11BETOKY/ AuHAMHuUeckas naysa «lIpunieccay/
necHss ¢ JBWKeHHAMH «PpiOka»/ BeceHHHMI XopoBoja (110
BBIOODY)

Urpa «ConHeyHble 3aliYMKH M Ty4Ka»/ KOMMYHHKATHBHAs
urpa «PpiOkm»/ urpa «MUIIKH U TUeNb/ urpa «3epKaio» Ha
pa3BHTHE TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEN

Jloronennveckass TAMHACTHKA/ CKOPOTOBOPKHU

JlBurarenpHble ynpakHeHUs! «MHUIIIKa-BOPIIKa)

35

Kaxk
MypaBbHUIIIKA
JIOM COJIHIIA
HCKAaI

doHomenYecKroe yrpakKHEeHHe/ IBUTaTeIbHBIE YIPAXKHEHUS
«Mypasbnu»

Becennuii xopoBoj (mo BbIOOpY)/ pUTMHUYECKUN TaHel/
«Tanen 6aboueky»/ TuHaMu4eckas naysa «[IpuHieccay/ necHs
0 comHIe (10 BEIOOPY)

Jloronennyeckas TUMHACTHUKA/ NaJbYMKOBas TI'MMHACTHKA
«['ycennnay/ cruxorBopenue <« Kyk» Ha aBTOMAaTHU3AIUIO
3ByKa «OK»/ cTUX0TBOpeHuE ¢ ABMKEHUSAMH «COITHBIIIKO
Urpa «Muniku u nuens»/ urpa «llayqok 1 Mymkm»

36

Hcropus o
TOM ,Kak
THOM
IIOCTPOMII
JIOM

doHomeanyeckoe yrnpakxHeHHe/ JBUraTeIbHbIe YIPaXHEHUs
«ConHe4Hble 3aHUNKN»/

Putmnueckas wurpa «Monortoky/ IlanpumkoBas — urpa
«Mansp»/ urpa «llaydqok u wmymkw»/ urpa «MuIIKH |
TYEIIbI»

[lecHs o connie (1Mo BbIOOPY)/ pUTMUYECKUN TaHel/ TaHeI
(o BBIOODY)

CrtuxoTBopeHue ¢ ABMKEeHUAMHU «COTHBIIIKO»/ CUUTANIKA
Jloronenuyeckas TUMHACTHKa/ TMalbYUKOBas TUMHACTHKA
«"yceHura»

24

ConepxaHue 3aHATHI 110 JJOTOPUTMHUKE

JloroputmMudeckoe 3aHATHE BKIOYAET CIECIYIOLIME BUIbI YITPAKHEHUN:
- Xonp0a 1 MapIIMpOBKa B PA3IMYHBIX HAIPaBJIECHUIX
- YnpakHeHHUs Ha pa3BUTHS JbIXaHUS, TOJI0CA, APTUKYIISLINT
- YpaKHEeHUs peryaupyoIe MbIIICYHbIA TOHYC
- YIpa)xHEHUs aKTUBH3YPYIOIINE BHUMaHUE
- PeueBble ynpaxHeHus: 6€3 My3bIKaJIbHOT'O COITPOBOKIACHHUS
- YpakHeHus U pa3BUTHUS MY3BIKAIILHOTO CIIyXa
- Putmuyeckue ynpaxHeHus

- Ilenue

- YHpakHEeHHsI B UTPE HA HHCTPYMEHTAax

- UmmpoBu3anus Ha IETCKUX MY3bIKaTbHBIX HHCTPYMEHTAaX

- UrpoBas nesrenbHOCTh




a) UTpbl Ha MeTe (CTATUYECKUE)

0) MaJONOIBUKHbIE UTPbI

B) MOJABUHBIE UTPBI

T') CIO’KETHbIE TTOJIBUYKHBIE UTPBI

1) UTPBI C AJIEMEHTaMH CIIOpTa

€) UTPbI IpaMMaTH3aI|H

- PazBuTne TBOpUYECKON MHUIIMATUBBI

- 3aKIII0YUTENbHbIC YIIPAXKHEHHS Ha pacciabiieHue (pesiakcaluio).

2.5 Cnmcok ucnosib3yemMoi JuTeparypbl

1.M.IO. Kaprymnna «KOHCHEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3AHATHH C ACTbMU 3-4 JeT».

2008. — 160 c.

2.M.10. Kaprymuna «KOHCHEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUH C AETbMU 4-5 JeT».

2008. — 160 c.

3.M.IO. Kaprymnna «KOHCIEKThI TIOTOPUTMUYECKUX 3aHITHI C AETbMH 5-6 JIeT».

2008. — 208 c.

4 M.10. Kaprymnna «KOHCHEKThI JIOTOPUTMUYECKUX 3AHATHI C AETbMH 3-4 JEeT».

2006. - 192 c.
5.Ky3nenoBa N.I'. «Jloropurmuka»
6.I'mymakosa O.A., [lenosa C.U. - Becénbie c4€THBIC MATOUKH.

: TLL Cdepa,
: TLL Cdepa,
: TIL Cdepa,

: TII Cdepa,

7.Humesa H.B. KaproTexka NOABMXHBIX UTp, YNPaKHEHUU, (QUIKYIBTMUHYTOK, MNaTIbYMKOBOM

rumHactuku. — CI16: JIJETCTBO-TTPECC, 2009.

8.Mapust MonTeccopu: Moit meTon. PykoBoACTBO MO BOCIIUTAHUIO AeTel OT 3 110 6 JIeT.
9.HoBukosa B.II., Tuxonosa JI.U. «Pa3BuBarouiue urpsl U 3ansatus ¢ nanoukamu Kroumsenepa. s

paboTeI ¢ 1eTbMu 3-7 JIeT».

10.bonpmakoBa C.E. «®opmupoBanue Menkoil MOTOpuku pyk: Urpel m ynpaxHenus». — M.: TL|

Cdepa, 2008.

11.bonnapenko A.K. lunaktrueckue urpsl B 1eTckom cany. — M.: IIpoceemenue, 1991.
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