
Буклет-памятка для
родителей о жестоком
обращении с детьми.

Главная школа воспитания
детей - это взаимоотношения
мужа и жены, отца и матери.

Сухомлинский В. А. Если вы будете соблюдать эти
нехитрые рекомендации,
возможно, у вас получится
наладить взаимоотношения с
самым дорогим существом в
жизни – вашим ребенком!



Заповеди мудрого
родителя

Ребенка нужно не просто любить,этого мало. Его нужно уважать ивидеть в нем личность. Незабывайте также о том, чтовоспитание – процесс«долгоиграющий», мгновенныхрезультатов ждать неприходится. Если малыш неоправдывает ваших ожиданий,не кипятитесь. Спокойноподумайте, что вы можетесделать, чтобы ситуация современем изменилась.

1. Не пытайтесь сделать изребенка «самого-самого».Так не бывает, чтобы человекодинаково хорошо все знал и умел.Даже самые взрослые и мудрые наэто не способны. Никогда не говорите:«Вот Маша в 4 года уже читает, а ты?»или «Я в твои годы на турнике 20 разподтягивался, а ты тюфяк-тюфяком».Зато ваш ребенок клеит бумажныекораблики, разбирается вкомпьютере. Наверняка найдется хотьодно дело, с которым он справляетсялучше других. Так похвалите его за то,что он знает и умеет, и никогда неругайте за то, что умеют другие!
2. Не сравнивайте вслухребенка с другими детьми.Воспринимайте рассказ об успехахчужих детей просто как информацию.Если разговор о том, что «Мишенькаиз второго подъезда непревзойденноиграет на скрипке» происходит вприсутствии вашего ребенка, найдите,за что можно похвалить и его.

3. Перестаньтешантажировать.Навсегда исключите из своего словарятакие фразы: «Вот я старалась, а ты…»,«Я тебя растила, а ты…» Это,уважаемые родители, на языкеУголовного кодекса называетсяшантаж, и это – самая несчастная инеэффективная из всех попыток
устыдить. На подобные фразы 99%детей отвечают: «А я не просил менярожать».
4. Не ругайте ребенкаприлюдно.Если действительно возникаетситуация, вгоняющая вас в краску(ребенок нагрубил старику, устроилистерику в магазине), нужно твердо ирешительно увести малыша с местапроисшествия. Чувство собственногодостоинства присуще не тольковзрослым, поэтому очень важно,чтобы разговор состоялся безсвидетелей. После этого спокойнообъясните, почему так делать нельзя.Вот тут пристыдить ребенка вполнеуместно.




