
 

УТВЕРЖДЕНО:  

Приказом МБДОУ –  

детский сад  комбинированного вида № 55 

№ 43 ОД/АХ от «28» августа 2025 г. 

______________ Е. Ю. Шадрина  

 

ЦИКЛОГРАММА 

 ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЗАЛЕ 

(МУЗЫКАЛЬНОЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ)  

 

День 

недели 

Минометчиков Седова 

Время 

занятия 
Группа 

Время 

занятия 
Группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  ФИЗКУЛЬТУРА МУЗЫКА 

09:00 – 09:20  № 1   средняя гр. 09:00 – 09:25 №10 старшая гр. 

09:25 – 09:40 № 3  младшая гр. 09:30 – 09:45 № 7 младшая гр. 

09:45– 10:05 № 4 средняя гр. 09:50 – 10:15 № 11 старшая гр. 

10:10 – 10:35 № 5   старшая гр. 11:05 – 11:30 № 8 подг. гр. 

10:40 – 11:10 № 2   подг. гр 15:15 – 15:45 № 9 подг. гр. 

15:15 – 15:45 № 6  подг. гр  

В
т
о
р

н
и

к
 

МУЗЫКА ФИЗКУЛЬТУРА 

09:00 – 09:20  № 1   средняя гр. 09:00 – 09:25 №10 старшая гр. 

09:25 – 09:40 № 3  младшая гр. 09:30 – 09:45 № 7 младшая гр. 

09:45– 10:05 № 4 средняя гр. 09:50 – 10:20 № 9 подг. гр. 

10:10 – 10:35 № 5   старшая гр. 10:25 – 10:50 № 11 старшая гр. 

10:40 – 11:10 № 2   подг. гр 15:15 – 15:45 № 8 подг. гр. 

15:15 – 15:45 № 6  подг. гр  

С
р

ед
а

 

ФИЗКУЛЬТУРА МУЗЫКА 

09:00 – 09:20  № 1   средняя гр. 09:00 – 09:30 № 9 подг. гр. 

09:25 – 09:40 № 3  младшая гр. 09:35 – 09:50 № 7 младшая гр. 

09:45– 10:05 № 4 средняя гр. 09:55 – 10:20 № 10 старшая гр. 

10:10 – 10:35 № 5   старшая гр. 11:05 – 11:30 № 8 подг. гр. 

10:40 – 11:10 № 2   подг. гр 15:15 – 15:40 №11 старшая гр. 

15:15 – 15:45 № 6  подг. гр  

Ч
ет

в
ер

г
 

МУЗЫКА ФИЗКУЛЬТУРА 

09:00 – 09:20  № 1   средняя гр. 09:00 – 09:30 № 9 подг. гр. 

09:25 – 09:40 № 3  младшая гр. 09:35 – 09:50 № 7 младшая гр. 

09:45– 10:05 № 4 средняя гр. 09:55 – 10:20 № 11 старшая гр. 

10:10 – 10:35 № 5   старшая гр. 10:25 – 10:55 № 8 подг. гр. 

10:40 – 11:10 № 2   подг. гр 15:15 – 15:40 №10 старшая гр. 

15:15 – 15:45 № 6  подг. гр  

П
я

т
н

и
ц

а
 

ФИЗКУЛЬТУРА ФИЗКУЛЬТУРА 

09:00 – 09:20 № 1  средняя гр. (ИФК) 09:00 – 09:25 №10 старшая гр. (В) 

09:25 – 09:40 № 3  младшая гр. (ИФК) 09:40 – 10:10 № 9 подг. гр. (В) 

09:45 – 10:15 № 2   подг. гр. (ИФК) 10:15 – 10:30 № 7 младшая гр. (В) 

10:20 – 10:40 № 4  средняя гр. (В) 10:45– 11:10 № 11  старшая гр. (ИФК) 

10:45 – 11:10 № 5  старшая гр. (В) 11:15 – 11:45 № 8  подг. гр. (ИФК) 

15:15 – 15:15 № 6  подг. гр. (В)  



 


