
Консультация для родителей 

«Как развивать творческие способности детей». 

На сегодняшний день, творческие профессии очень 

востребованы, а целеустремленные творческие личности 

всегда находят путь для реализации своего потенциала.  

Все дети от природы талантливы и способны. По натуре своей они 

всегда любознательны и полны желания познавать что-то новое. Необходимо 

только чтобы мамы и папы, бабушки и дедушки помогли вовремя раскрыться 

и развиться этим талантам и способностям. Родителям важно понять, что 

творчество – это важная составляющая воспитания, обучения и развития 

своего ребенка. Родители значимыми критериями ставят развитие у ребенка 

речи, мышления, памяти, совершенно порой забывая про развитие 

воображения и творчества. Развитие детского творчества может и должно 

идти наравне с развитием когнитивных процессов ребенка. 

Прежде чем браться за развитие творческого потенциала 

ребенка, родителю необходимо измениться самому. К сожалению, 

современные взрослые не умеют играть, фантазировать, 

веселиться и шалить как дети. Взрослые боятся нарушить 

социальные правила поведения. Однако не стоит забывать, что 

прекрасными терапевтическими средствами (причем 

бесплатными!) которые помогут расслабиться, отдохнуть, 

вдохновить – это игра, свободный полет фантазии. 

Консерватизм, чрезмерная скованность и серьезность родителей – не 

лучшие помощники развития творческих способностей у детей. Научитесь 

играть в детские игры, почувствуйте себя на некоторое время ребенком, 

шалите и веселитесь, нарушайте иногда правила поведения взрослого 

человека во имя вашего ребенка. Это не только поможет сблизиться с вашим 

ребенком и будет способствовать его развитию, но и будет являться хорошей 

психотерапией, которая позволяет отдохнуть, отвлечься, снять напряжение и 

стресс. Сочиняйте с ребенком стихотворения, придумывайте сказки, в 

которых живут несуществующие животные и растут сказочные растения, 

поддерживайте творческую инициативу вашего ребенка.   

 


