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ИНСТРУКЦИЯ

по технике безопасности для воспитанников 

при организации прогулок

ИОТ 091/18 (В)

1. Выходить из здания детского сада спокойным шагом, не толкаться. Быть внимательными при спуске по ступенькам.

2. Внимательно слушать указания воспитателя.

3. Быть внимательными к другим детям: не хватать за одежду, не толкать, не бросать в окружающих игрушки, камни.
4. Не брать с рот посторонние предметы, не лезть в лужи, в грязь.

2.  Инструкция для воспитанников при проведении подвижных игр.

2.1. Выслушайте правила игры.

2.2. Начните игру по сигналу воспитателя.
2.3. Играть в определенном месте.

2.4. При метании не целиться в товарища.
2.5. При метании бросаем, берем, бежим за мячом (мешочком) после сигнала.
2.6. Во время игр не наталкивайтесь друг на друга. 
2.7. При возникновении несчастного случая сразу же сообщить воспитателю и строго выполнять его указания.

Инструкцию разработал:

зам. зав. по ВМР Крысько А.С.

